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 مقدمه

اما اهمیت ، مطرح بوده است دیرباز از، های ارتباطی گسترۀ ارتباطات و کنب اگرچه
 اذعان( 2011) 1وارن و ویندل. بر کسی پوشیده نیست روزافزون آن در عصر حاضر

 است افراد میان اجتماعی تعاملات و ارتباطات انواع تجلیّ صحن  اجتماعی زندگی، دارند
 ثیر، تأتعاملات اجتماعی اشاره به وضعیتی دارد که در آن(. 155: 1400، نیاپرهام)

، یصمد و یریخ، یطو ب) رفتارهای کنشگر بر رفتارهای دیگری قابل تشخیص است
 عمل یهدیگر با ارتباط در افراد کندمی بیان 2نمادین متقابل کنب نظریه(. 289: 1394
 نظریه این(. 1394، نیازی و مرتضوی) شوندمی یهدیگر عمل ساختن موجب و کنندمی
 و جامعه گروه، فرد رشد درکه  زبان و نمادها، هاژست ییعن نمادین ارتباطات اهمیت بر

شناسان  بیشتر جامعه، برحسب این دیدگاه(. 156: 1400، نیاپرهام) دارد ، تأکیدممثر است
به آثار اجتماعی توجه دارند و کمتر اعمال و رفتار افراد را در جامعه مورد توجه قرار 

 ارتباطات سمت به حرکت رو ؛ ازاین(1393، آقایی و شهربیگی، ساروخانی) دهندمی
( منبع) فرستنده میان هاییشباهت و هاهمانندی ایجاد به سمتحرکت ، اثربخب یا کامل
 در معنایی وحدت به دستیابی و فهری تشابه، معنا اشتراک به جهت رسیدن گیرنده و 

است  نشان  فرهنگ، ارتباط اجتماعی(. 384: 1400، آثاری و همایون)است  ذهنی ساحت
برگیرندۀ اگر فرهنگ در(. 43: 1400، ساروخانی) و تعالی فرهنگ بدان مربوط است

آنگاه دین ، اخلاق و رفتارهای ناشی از این اعتقادات تعریف شود، هاارزش، اعتقادات
 (.220: 1393، و همهاران ییطلا) شودفرهنگ تلقی می ءجز

 شمار به نبوی های نتس و ها عبادت از جمله کنب زیارت، اسلام مبین دین در
سرچشم   اربعین زیارت. است شده تأکید آن بر نیز بزرگان گفتار و سیره در که رود می

 زائران در حضور سویی از؛ استدر بین مردم  معنوی و اجتماعی دو حرکت عظیم
 مستلزم دیگر ازسوی و دارد همراه به را ایشان محضر از رسیدن فیض به و امام پیشگاه
؛ است متفاوت فرهنگی و ارتباطات با مختلف اقشار از یا گسترده جمع در حضور
 معنوی و روحانیتأثیرات  ر م به که است هایی  زیارت از جمله اربعین روی پیاده رو ازاین

                                                      
1. Windle and Warren 

2. Symbolic Interactionist Theory 
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 .دارد قرار اجتماعی و تعاملات فرهنگی ارتباطات تأثیر تحت شدت به
 شهادت زمان از منابع برخی براساس و دارد طو نی تاریخی پیشین  راهپیمایی اربعین

صدام در دوران حهومت بیب  .است بوده برپا امهان صورت در تاکنون ()حسین امام
ها و شعائر حسینی را تعطیل  تمام عزاداری رحم های بی با کمک بعثی، سال  خود سیاز 
شیعیان عراق سر   های چندین سال عقده، 2003ولی با سقوط حزب بعث در سال ؛ کرد

 و شد افزوده زائران میزان بر، کشور امنیتی اوضاع بهبود و با( 49: 1398، عربی) باز کرد
 عمومی عرص  به پا شیعیان عزاداری های آیین، ناامنی و ترس  بار فرونشستن با آرام آرام
 آمار، رسمی مراجع اعلام بر بناکه  طوری به ؛(421: 1399، نبوی زاده و سراج، فرو ی) نهاد

 سال در نفر هزار 320 و میلیون دو به نفر هزار پنجاه از 1390 سال از اربعین ایرانی زائران
 2.افزایب یافت نفر میلیون سه بیب از به 1398 سال در آمار این و 1رسید 1396
 جهان در زیارتی روی پیاده آیین 3هفت از یهی، عراق کشور در «اربعین رویپیاده»
 و پویافر) آید می شمار به مسلمانان تمامی بلهه و شیعیان زیارتی آیین ینتر بزرگ کهاست 
 دارد جریان اجتماعی حیات در پویا عنصری به صورت اربعین روی پیاده(. 1400، رضایی

: ب1399،  بخب تاج) است شده اجتماعی و فردیهای  کنب در بسیاری تحو ت منشأ و
 به اطهار ائمه  هیاندا رهبری و هوشمندی با معلیّ کربلای در باشهوه این مراسم(. 149
 شده بدل عاشورا بزرگ نهضت پیام انتقال و صیانت در ماندگار یمیراث و جاوید یسنتّ

 جزء مردم معنوی تهامل ازآنجاکه(. 10: 1398، موسوی حسینی و، بخب تاج) است
 میهبی های آیین بزرگداشت و تعظیم، شود می محسوب شهروندان اجتماعی حقوق
 ،گیارد می جای بر جامعه و خانواده، فرد بر شگرفیتأثیرات  که ناربعی روی پیاده همچون
 (.58: الف 1399، بخب تاج) است ناپییر اجتناب حقیقتی
 4،تونیسزعم  به. شمار آورد ای از جامعه معنوی بهتوان نمونهروی اربعین را میپیاده

                                                      
  19/08/1396خبرگزاری اهل بیت )ع( ابنا: . 1

2. https://www.farsnews.ir/news/13990708000913/ 

 نام به شینتو پیروان هند، زیارت در «میلا کومب» نام به هندوها زیارتی آیین آیین دیگر عبارتنداز شب. 3

 در «فاطیما»اسپانیا،  در «دسانتیاگو کامینو» شامل ترتیب به مسیحیان زیارت ژاپن، چهار در «معبد 88 یا شیهوکو»

 مهزیک.  در «گوادالوپ» ایتالیا و در «فرانسیجنا»پرتغال، 

4. Tonnies 
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. هستند قابل تقسیم« جامعه صوری»و « جامعه معنوی»جوامع انسانی به دو صورت 
امتداد » 2،«ارتباطات عمقی» 1،«ارادۀ ارگانیک»های ارتباطی جامعه معنوی براساس شاخص

 شود میاز جامعه صوری منفک ، «کوچهی جمع و ارتباط تام»و  3«تاریخی ارتباط
 که است متفاوتی زیارتی دینی تجرب ، اربعین روی پیاده آیین(. 71-73: 1400، ساروخانی)
 که یآیین ؛است ()حسین امام زیارت  تجرب مصداق، روی پیاده یرمس طول تمام آن در
 گیرند می قرار فرهنگی بین ارتباطات و تعامل در مختلف های فرهنگ و ها ملت، آن در
 دینی ۀساد واقعیت یک آنهه از بیب آیین این(. 13: 1398، موسوی حسینی و، بخب تاج)
 این. است مختلف های  یه از تنیده درهم واقعیتی، باشد شیعه دینی اجتماع بستر در

 تعامل، اخلاقی و انسانی فضائل رشد برای مناسبی بستر فرد منحصربه و استثنایی رویداد
، بخب تاج) است کرده ایجاد و یره شیعه هویت بازنمایی و اجتماعی انسجام، فرهنگی بین

 یهای مختلف نهحاصل نشا، عنوان یک نظام گفتمانی اجتماع اربعین به(. 43: الف 1399
فردش  و موفق به خوانب متن منحصربه کرداست و برای آنهه بتوان رمزگان آن را کشف 

نظامی از ، این اجتماع بزرگ. های حاکم بر آن شناسایی شود ها و نشانه باید نظام، شد
نور و معناست و قادر به ، رنگ، موسیقی، حرکت، تصویر، های متهثر یعنی صدا نشانه
را نسبت به  تأثیر نبیشتری، پردازی شود است که اگر خوب گفتهی فرایندخلق 
 (.294: 1399، ولی شاه و فلاحی) های دیگر در مخاطب خواهد داشت گفتمان
 و است کنب یک« زیارت منظور به رفتن سفر پیاده» نیز و« زیارتی سفر به رفتن»
 فرایند بدون نیز کنب این، است هایی آمادگی و مقدمات نیازمند کنشی هر که ازآنجا

 در آن انتخاب و ترجیح و است دینی یکنش همچنین. دهد نمی رخ یگیر صمیمت
، اورعی صدیق و باقری، اورعی صدیق) است میهبی و دینی های ارزش نظام چهارچوب

 انیب شان سفر کردن برای را گوناگونی لید  دارند سفر قصد که افرادی (.112: 1400
 محیط و سفر از بردن لیت و آسایب، آرامب به دنبال سفر رد افرادمعمو ً . کنند می

                                                      
 . گیرد می صورت آن های  ایت تحقق و جمع وحدت جهت در فرد، بلهه خدمت در نه ها معنوی، حرکت جامعه در. 1

های یهدیگر را حدس  شناسند، واکنب گیرند، یهدیگر را می هایی که در جریان فرایند ارتباطی قرار می انسان. 2

 زد. سا زنند و این امر نوعی آرامب روانی را در برخورد با دیگران فراهم می می

 شناسند.  های در ارتباط، سوابق دیرین یهدیگر را می در چهارچوب جامعه معنوی، انسان. 3
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 قدم مسیری در مسافران، اربعین روی پیاده در که است حالی در نیا. هستند شان پیرامون
 و فرخی) است مملفه این فاقدتقریباً  وهوایی آب خوش و سرسبزی لحاظ  به که گیارند می

 (.31: 1398، انگوتی

 . پیشینه پژوهش1

 شرکت رویداد این در مختلفی کنشگران. استگوناگون  ابعاد با ای پدیده اربعین یرو پیاده
 رقم را واقعیتی کنشگران این. هستند زائران خادمان و زائران ها آن ینتر مهم که کنند می
 و است جمعی سو کنشی ازیک ؛است چشمگیری تنوع و ها  یه، سطوح دارای که زنند می
 دارای کنب، روانی منظر از. دهد می رخ متعددی اعیاجتم های کنب آن جریان در

 فرهنگی و ساختاری مقدمات دارای اجتماعی منظر از و انگیزشی و شناختی مقدمات
 از، کارکردها و ساختارها تا گرفته ها ادراک و ها انگیزه از. دارد پیامدهایی و آثار و است
 و یره اقتصادی پیامدهای تا گرفته سیاسی پیامدهای از و اجتماعی آثار تا گرفته فردی آثار
 گیری شهل سبب اربعین روی پیاده (.112: 1400، اورعی صدیق و باقری، اورعی صدیق)

 ایرانی زائران میان عاطفی پیوند که است شده ملّی مرزهای از فراتر هویتِ از جدیدی نوع
، ویموس حسینی و، بخب تاج) است اربعینی هویت همان کهرا موجب شده عراقی  و

، وحدت و همبستگی اجتماعی :برخی از کارکردهای اربعین عبارت است از(. 34: 1398
زدودن ، تقسیم کار اجتماعی، ت و قومیتملیّ، طبقهشدن  کمرنگ، اقتدار جهان اسلام

: 1398، عربی) های اجتماعی و پیامدهای روحی و اخلاقی بهها و کاهب کشم کدورت
 توجهپدیده این ، اخیر ده  در اربعین زائران  سا ن افزایب به وجهت با(. 51-49

 .کرده است جلب خود به رافراوانی  انگر پژوهب
 سه به، «آن تربیتی ابعاد و اربعین روی پیاده» عنوان با پژوهشی در (،1399) بخب تاج
 و تفهر، الگوپییری، نفس عزت افزایب، افزایی بصیرت) فردی تربیتی ابعاد اصلی مضمون

 و( مصرف الگوی اصلاح، ها نسل همگرایی) خانوادگی تربیتی ابعاد (؛یمعنو خودسازی
. یافت دست( اجتماعی اعتماد، روانی بهداشت، دینی هویت) اجتماعی تربیتی ابعاد
 کنب معنایابی و اربعین روی پیاده» عنوان دیگری با کیفی در پژوهب( 1399) بخب تاج

، داد انجام( سال 18-35) ایرانی جوان ائرز 35ای که با  مصاحبه با، «جوان زائران زیارت
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 زندگی سبک، احساسیـ  تجربی، اعتقادیـ  شناختی، فیزیهی سفر اصلی مضمون پنج
که  است آن بیانگر وی پژوهب کلی نتایج. کرد شناسایی را اربعینی هویت و اربعینی
 و اطنش و آرامب در اساسی نقب و شود می محسوب ساز هویت عاملی، اربعین روی پیاده

در ( 1398) انگوتی و فرخی. کند می ایفا جوانان روحی و جسمی و معنوی شادابی
، عمیق مصاحب  20را با انجام  اربعین روی پیاده در ایرانی زنان مشارکت د یل، پژوهشی

 و ینیو د یفرهنگ، یغیتبل، یاخلاق و یتیترب، آخرالزمان و تیمهدو در پنج مضمون
 .بندی کردند دسته یمیهب
 بعُد در، زائران رضایتمندی(، 1398) بخب ق پژوهب پدیدارشناختی تاجطب

، فرهنگی ابعاد در رضایتمندی میزان ولی؛ است پایین (،محیطی) فضایی های زیرساخت
، زائران اساسی نیازهای برخی همچنین. دارد قرار مطلوبی سطح در دینی و اجتماعی
 افزایب، ها کرایه گیاری نرخ بر یجد نظارت، ونقل حمل ناوگان افزایب: از عبارتند

 اسهانو ، بهداشتی، سرمایشی امهاناتکردن  فراهم، مخابراتی ارتباطی های زیرساخت
 بسترساز عوامل و ها زمینه که است آن از حاکی نیز( 1397) بدُ پژوهب های یافته. مناسب

 این در مردم ۀگسترد حضور و بوده چنداسلوبی، اربعین رویداد گیری شهل در
ـ  فرهنگی های زمینه و عوامل. است نهرده پیدا تقلیل عنصر یک بهصرفاً  ها پیمایی راه

 تنوع که هستند ها زمینه این ینتر مهم از، ملیـ  سیاسی و اقتصادیـ  اجتماعی، اعتقادی
 زاده رضوی. آید می حساب به ابررویداد اینبودن  فرد منحصربه عامل و بارز وجه ها آن
 در اربعین روی پیاده زائران هزیست هتجرب و کادرا» عنوان وهشی بادر پژ نیز( 1396)

 رنج، مادی امر تعلیق هتجرب اصلی مضمون سه، کیفی های داده تحلیل از پس، «عراق
 .کردزیارت را کشف  جمعی مناسک عاطفی برانگیزانندگی معنا و مواد همثاب به مقدس

 های چالب به هب خوددر پژو (،1400) اورعی صدیق باقری و، اورعی صدیق
نتایج . اند پرداخته او توسط مسئله حل شیوه و اربعین سفر در ایرانی پیاده زائر گیری تصمیم

 و مقتضیات فقدان چالب» مرکزی مقوله یک در، اربعین پیاده زائر 39تحلیل مصاحبه با 
 فقدان چالب» عنوان زیر که هایی چالب از دسته آن. شود می خلاصه «موانع وجود

 یافتن»، «روی پیاده توانایی»، «سفر هزینه تأمین» شامل موارد ،گیرند می جای «قتضیاتم
، «مقصود به دستیابی امهان»، «سفر برای مناسب وقتکردن  فراهم»، «مناسب همسفر
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 زیرمجموعه ۀعمد های مقوله واست  «مقصد و راه به آشنایی» و «پیاده سفر امهانات»
 مراکز، کارفرما، دولت مانند کنشگرانی ممانعت»: زا عبارتند «موانع وجود چالب»

 فرزندان از نگهداری تعهد، شغلی تعهد از ناشی های تزاحم»، «والدین و همسر، آموزشی
 .«ناامنی احساس» و «ها آن به تعهد و وطنان هم سوی از تولیدشده اجتماعی فشار و

 در کننده شرکت ایرانی زائران های انگیزه  مطالع به نیز( 1399) نبوی زاده و سراج، فرو ی
 زائران با  مصاحبه انجام با زمینه این در اند و پرداخته اربعین زیارت روی پیاده آیین

 و ذهنی های جهان سراغ به، آیین این در مشارکتی ۀمشاهد همچنین و کننده شرکت
 با یرانیا زائران دهد می نشان تحقیق این از حاصل های یافته. اند رفته آنان روحی حا ت

 این به اجتماعی و فردی سطح در انگیزه نوع دو در «شور» و «تهلیف»، «نیاز» احساس سه
 .آورند می روی آیین

و در این  دارد پژوهب برای ای گسترده ظرفیت، متعدد و متنوع ابعاد با اربعین عظیم واقعه
ای  ز دریچها هریکانجام شده است و  پیرامون آن های اجتماعی متعددی پژوهب، راستا

 ارزشمند های پژوهب که است آن نشانگر پیشینه بررسی. اند خاص به این موضوع پرداخته
 انگیزه) اربعین سفر چرایی (،What) سفر اربعین چیستی  دست چند به توان می را گرفته انجام
 تقسیم (Result) اربعین سفر سرانجام و( How) اربعین سفر چگونگی (،Why( )و یره زائران

 حاکم روح از گیری بهره با و شده انجام های تلاش تمام از قدردانی ضمن حاضر مطالع . ردک
 را «پدیده اربعین»، اربعین سفربودن  زاتأثیر بر ناظر، پیشین های پژوهب و مباحث از بسیاری بر
 ظامِزیرن یک عنوان به ارزشیابی اهمیتبا توجه به  و کند می لحاظ 1«تربیتی برنامه» یک همثاب به

ـ  آموزشی های فعالیت بهبود برای بازخورد وظیف  ارائهکه  «وتربیت تعلیم» امر در ممثر بسیار
 برخی ازگرفته  الهام ارزشیابی انجام رب را خود اهتمام ،(1399، بازرگان) دارد عهده به را تربیتی

                                                      
به  تربیتی برنامه اصطلاح. است افراد در اسلامی تربیت مقاصد تعمیقِ و تحقق راه تربیتی، نقش  برنامه از مراد. 1

 این مفاد براساس. است آمده ایران میاسلا جمهوری ملی درسی برنامه سند ، در«تربیتی و درسی برنامه» صورت 

 تحول سند در مندرج اهداف به نیل ساز زمینه که است فرایندهایی مجموعه بر تربیتی، مشتمل و درسی سند، برنامه

 پدیدۀ راهپیمایی مطالعه، با توجه به ماهیت این در. است توحیدی گرایی فطرت رویهرد دارای و وپرورش آموزش

 و فضا در حضور آن جای به  و شود داده هایی آموزش کلاسیک طور به نیست قرار آنهه با توجه به و اربعین

 . شده است استفاده تربیتی برنامه اصطلاح گیرد، از می را مدرسه و رسمی درس و کلاس زائر، جای تعاملات
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تأثیرات  رزیابیا با رو ؛ ازایناست داده قرار ،زائران زیسته تجارب پای  بر و موجود های مدل
 به مربوط های ریزی برنامه ارتقای برای آن بازخوردهای از توان می عمل صحن  در پدیده این

  مطالع پژوهشی پرسب. کرد اجرای آن استفاده و کربلا سفر زائران سفر مختلف هایفرایند
 از توان می را ایارزیابی چه، 1پاتریک کرک مدل از گیریالهام با: بدین شرح است حاضر
 ؟آورد دست به اربعین سفر دستاوردهای و زائران رضایت

 روش پژوهش. 2

 قرار کاربردی های پژوهب زمره در حاضر پژوهب، بررسی مورد پدیدۀ ماهیت بهبا توجه 
که  مطالعه میدان خاص ماهیت جهت که به ارزیابانه است ای مطالعه این پژوهب. گیرد می
 سنخ از و کیفی دارای رویهرد، دارد سروکار آیین یک کنشگران احساسات و ها انگیزه با

 ۀدربار کنندگان مشارکت  زیست های تجربه تفسیر و کشف درصدد کهاست  پدیدارشناختی
 های روش از یهی را 3زیسته تجربه (،2007) 2گال و بورگ، گال. است روی اربعین پیاده

ی شناس روان و زندگی چهتاریخمانندِ  هایی زیرمجموعه دارای که دانند می کیفی پژوهب
 فردی  زیست تجربیات مطالع  بر که است کیفی تحقیق نوعیشناسی  پدیدار. است شناختی

  مطالعشناسی  پدیدار(. 90: 2019 4،ویتهوپ و وارپیو، نووبوئر) دارد تمرکز جهان در
 درک موجب آگاهی و و دهند می را نشان خودشان، خود که هایی پدیده؛ هاست پدیده
 باورند این بر( 2020) 6آش و سیمپسون(. 295: 2019 5،ایوانز و کالینسون آلن) دشون می
 های ویژگی تا دهد می پدیدارشناس به را امهان این طبیعی نگرش درآوردن تعلیق به که

 .شود آگاه ها آن به نسبت و کند متمایز را تحقیق تحت های پدیده اساسی
 متنوع  زیسته های تجربه و ها دیدگاه از ستفادها ضرورت و مطالعه کیفی ماهیت با توجه به

 7«معمولی موردی» گیری نمونه عنوان با کیفی گیریِ نمونه روش ازپژوهب  این در، مخاطبان
 دهد میقرار  مورد مطالعه معمولی را یگروه یا فرد گر پژوهب گیری در این نمونه. شد استفاده

                                                      
1. Kirkpatrick 
2. Gall, Borg & Gall 

3. Lived Experience 
4. Neubauer, Witkop, & Varpio  
5. Allen-Collinson & Evans 

6. Simpson & Ash 

7. Typical Case Sampling 
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 و مسائلکند  می حیف را شدید یا انحرافی اردمو گیری این نوع نمونه(. 180: 2013، 1اومانو)
 موردی گیری نمونه. گیرد قرار بررسی مورد ها آن براساس پدیدهباید  که دهد می نشان را مهمی

 شود ارائه عادی جامعهکاملاً افراد  ۀدربار کلی ینمایتا  کند میان کمک گر پژوهببه  معمولی
 گرفته نظر در مقادیر از معمولی ای مجموعه عنوان بهآنچه  از ای نمونهو ( 10: 2014 2،گرتیزر)

پژوهب   جامع(. 468: 2013 3،سونسون، اسپانته، پارتو، باباحیدری) دهد می نشان ،شود می
  مصاحبپنجاه  در. روی اربعین را داشتند کم یک سفر پیاده بودند که تجرب  دست 4افرادی حاضر
 است، گرفته صورت 1400تا 1399 سال و از ساختاریافته گرفته که به روش نیمه صورت

 .است لحاظ شده 1جدول شماره  به شرحاطلاعاتی 

 شوندگان شناختی مصاحبه جمعیت اطلاعات(. 1) جدول شماره

 شناختی اطلاعات جمعیت
 مجموع فراوانی عنوان هاویژگی

 جنسیت
 28 مرد

50 
 22 زن

 تحصیلات
 14 دیپلم زیر و دیپلم

 30  یکارشناس و کاردانی 50
 6 با تر و ارشد کارشناسی

  شغل

 20 دانشجو

50 
 14 متخصص، اداری، فرهنگی

 10 دارخانه
 4 بازنشسته
 2 آزاد

 روی پیاده در حضور تعداد
 22 بار یک

 19 دو تا سه بار 50
 9 چهار تا هفت بار

                                                      
1. Omona 

2. Gertiser 

3. Babaheidari, Pareto, Spante, Svensson  
 ماقبل و 1398 سال در اربعین زائران. 4
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، مصاحبه روند و ها همشاهد، ینظر ادبیات و انگر پژوهب نظر براساس کنندگان مصاحبه
کشف  جهت در ها، آن ترین اصلی که پرداختند می ها پرسب یمحورها طراحی به

 های پرسب محورهای، درواقع. بود روی اربعین زائران پیاده تجارب زیستهحداکثری 
 بر ناظر دستاوردها و انواع هافرایند و امهانات نظر شرایط سفر از، ها مصاحبه
 سفر عمده نتایج و ها یادگیری مطابق، سفر از پس رفتارهای، سفر حین های یادگیری
 ویتسد، پاول همچونبراساس منابعی . یافتند انتظام پاتریک مدل براساس که بود اربعین

 در: است سطح چهار بر مشتمل پاتریک مدل (،2015) 2،رافیکو  (2016) 1گیراردیو 
 این. شود می سنجیده یآموزش برنامه از یادگیرندگان رضایت 3،واکنب نخست سطح
 و مهان و فضا، امهانات، معلم به نسبت کنندگانمشارکت نگاه بر ناظرمعمو ً  سطح

 4یادگیری، دوم سطح در. شود می بررسی ها سنج نگرش توسطمعمو ً  و محتواست
 های آزمون با همراه یا) دوره اتمام از پس بلافاصلهمعمو ً  که است نظر مطمح
 موسوم، سطح سومین در. شود می سنجیده کتبی یا عملی های آزمون توسط( دوره میان
 های یادگیری آیاکه  شود متوجه کوشد می مختلف های راه از ارزشیاب 5،رفتار سطح به

 در؟ اند داشته را( کارخانه، مدرسه، سازمان نظیر) واقعی محیط به انتقال قابلیت، دوره
بودن  مشهل علت به مطالعات در معمو ً که 6نتیجه سطح به موسوم سطح آخرین
 و بررسی به ارزشیابان، شود می پرداخته آن به کمتر، معتبر های آوری داده جمع
 حتی یا سازمانی های شاخص بر آموزش مطلوب تأثیر بر مبنی شواهدی یوجو جست

، ومیر مرگ میزان کاهب، اقتصادی وری بهره افزایب همچون ؛پردازند می اجتماعی
گفتنی . خشونت و طلاق کاهب، خودکشی نرخ کاهب و اقتصادی وییج صرفه افزایب

 مدل توانمی طورکلیبه و است دوره دستاوردهای به ناظر، یادشده سطح است سه
آنچه گفته با توجه به . داد انتظام دستاوردها و دوره از رضایت بخب دو در را یادشده

 :وارد زیر خواهد بودمصادیقِ ابعاد این مدل برای فضای اربعینی شامل م، شد

                                                      
1. Paull, Whitsed, Girardi 

2. Rafiq 
3. Reaction  

4. Learning  

5. Behavior  
6. Result 
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 پدیده اربعین براساس کرک پاتریک مدل انطباق(. 1) نمودار شماره

از پس بود و  متغیر دقیقه 15-30بین  میانگین طور به، گرفته صورت های مصاحبه زمان
 از حاصل اطلاعات وتحلیل تجزیه. وقف شدتها ممصاحبه ،رسیدن به اشباع نظری

  مرحل سه طی (،1390) 1کوربین و استراوس یکدگیار روش براساس ها مصاحبه
 در که ترتیب بدین ؛گرفت انجام دستی صورت به گزینشی و محوری، باز کدگیاری

 و شناسایی مفهوم 831 درمجموع، ها مصاحبه متن کردن مهتوب از پس و اول مرحل 
 رمحو یک به دستیابی به منظور، کدگیاری دوم مرحل  در و ادامه در. شد  گیاری نام

 شوند بندی طبقه مقوله 47 قالب در قبل مرحل  در ایجادشده مفاهیم تا شد تلاش، مشترک
 و «رنج شیرین» فرامضموندو  و مضمون هشت ذیل آمده دست به های مقوله درنهایت و
 جهت انگر پژوهب. شدند داده جای چهار سطح ارزشیابی مدل پاتریک در «رستن روح»

. پرداختند ها یافته مهرر خودبازبینی به پژوهشی بهره گرفتند واز همتایان ، ها یافته اعتبار
 قابلیت افزایب های روش از یهی داده تحلیل و آوری جمع فرایندطی  محققان خودبازبینی

 (.24: 1391، زاده عباس) است کیفی های پژوهب در اعتبار

                                                      
1. Strauss & Corbin 
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 های پژوهش یافته. 3

رفتار و نتایج و در ، یادگیری، نببراساس مدل پاتریک در سه سطح واک های پژوهب یافته
در انتهای شده است. بندی شرح زیر دسته به، «رستن روح»و « رنج شیرین»دو فرامضمون 

 .شود میارائه « نگری به سفر اربعینسیاحتی»ای فرعی با عنوان یافته، های اصلی نیزیافته

 ارزشیابی نخستسطح ؛ شیرین رنج فرامضمون: های پژوهش یافته(. 2) جدول شماره

 فرامضمون رنج شیرین
 واکنب به برنامه: سطح اول: ارزشیابی محور

 مضمون
(4) 

 مقوله
(26) 

 مفهوم
(480) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت ۀشمار

ود
کمب
ت 

قعی
وا

 
ت
انا
مه
ا

 
هی

رفا
 

 و امهانات کمبود
 به مربوط مسائل

 بهداشت
26 

 بحثش ا ین سختیتر بزرگ، ها خوبی  ر م هم سفر اربعین به: 12
 .بهداشته و نظافت

 تونستیم نمی جدول کنار از. بود کثیف خیلی روی پیاده مسیر: 18
 .بشیم رد

 زدند می آب یک، خوردی می آب تو که لیوانی توی ها عرب: 19
 . کنه استفاده بعدی نفر دادند می و شستند نمی مایعی هیچ با و

 و امهانات کمبود
 هب مربوط مسائل

 ونقل حمل
13 

 با رو مسیری بخوای اگر که اینه سفر های سختی از یهی: 17
 .سخته خیلی ونقل حمل وسیلهکردن  پیدا، کنی طی ماشین

 پیاده زیادی زمانکه  کاظمین به سمت کربلا از خروج هنگام: 40
 انهتأسفم، بیاییم ماشین با را مسیری خواستیم می و آمده بودیم

 .نشد مان نصیب ماشین
 با توجه به، عراق درون وآمد رفت با ی های هزینه به دلیل: 50

همچنین . مشهلاتی وجود دارد ،کشور دو ارز نرخ با ی تفاوت
 . اهواز تا مرز از وآمد رفت با ی  هزین

 از ناشی مشهلات
جمعیت و  ازدحام

 زائران اسهان
23 

 یک، اربعین روز. بود شلوغ خیلی کربلا به نجف اتوبان: 19
 .بری بتونی تا کشید می طول دقیقه 10متری  10 صلهفا

 شلوغ اکثراً ولی بود موکب. کم بود زائران برای مهان انهتأسفم: 42
 .بود

 چه بری تونی می زور به الحرمین بین تو. بری تونی نمی قبه زیر: 47
 .قبه به برسه
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 فرامضمون رنج شیرین
 واکنب به برنامه: سطح اول: ارزشیابی محور

 مضمون
(4) 

 مقوله
(26) 

 مفهوم
(480) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت ۀشمار

 خواستی می که نماز. نبود جااصلاً  حرم صحن تو گاهی: 25
 سر بتونی تو که بخونه رو نمازش یهی ایمیستادیو باید بخونی

 . بخونی نماز اون جای
 مربوط مشهلات

 وهوا آب به
7 

 .آوورد فشار بهم سرما خیلی، رفتم که اولی سفر در: 8
 . در این سفر خیلی اذیت شدم زیاد از گرمای: 37

 مربوط مشهلات
 و تغییه به

 مصرف مدیریت
  یا

6 

 قبلب کنم فهر و دادن می لوبیا خوراک بیشتر  یا چون اونجا: 47
 گازش که بودم خورده قدر این من د،بودن نگیاشته آب تو رو لوبیا

 فشار هامو روده کسی داشت انگار و کرد می اذیت رو  م معده
 .گفتم رو اشهدم افتادمو؛ زدن نفس نفس به کردم شروع و داد می
 وقتی. خوردم می  صه خیلی شد می مسیر در که اسرافی از: 11
  ش بقیه و کردن می خورده دست رو  یا پرس یک افراد دیدم می

 .دور ریختن می رو
  یا نوع یک ،ریم می جلو که قدم هر  یایی وعده هر توی: 12
  یا همین برای و تقاضاست از بیشتر عرضه همیشه و شه می داده

 . شه می اسراف

 و مشهلات
 های محدودیت
 بانوان

10 

 متر 2-3 حد که در شهل منحنی تیه  روی یه تا خانم سه ما: 48
. زیرمون که بندازیم کردیم پیدا پتو یه زور به فقط و خوابیدیم بود

 افتاده، شدید تهوع و پایین فشار و ضعف و سرما از شب نصفه
  . گفتن هییون به بودم

 برداشته روش از پوشب و خوابیده خانمی دیدم می وقتی: 11
 .خوردم می  صه، شده

 ۀدلهر مخصوصاً ها خانم ما؛ کم فضا و بود شلوغ خیلی چون :20
 ما به ایشون یا، کنیم برخورد نامحرمی به نهنه که داشتیم رو این

 . کنه برخورد
 و بیماری
 از ناشی مشهلات

21 
 که افرادی برای مخصوصاً؛ داره سختی روی پیادهواقعاً : 16

 .هست کمتر نهاشو توانایی یا دارند مشهلاتی
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. شد سخت کمه ی برام روی پیاده، داره مشهل زانوم چون: 22 روی پیاده سختی
 .دادم ادامه ویلچر با و برم راه تونستم نمی آخرا دیگه

 رو تاول و حسی بی و درد ضد پمادای، توی توقفمون بار هر: 48
 رو همدیگه قطاری و زدیم می پامون جای همه به یم وآورد میدر

 . دادیم می ماساژ

 از ناشی یتینارضا
 و امهانات، ساختار

 کشور شرایط
 عراق

13 

 رو جنگی ماشین و تانک که هستب زده جنگ کشور یک عراق: 24
 .داره  ربت خیلی همین خاطر به. ببینی شهر در تونی می راحتی به

 .بود ارتباطبرای  اینترنتنبود ، ها سختی از یهی: 50
 رو ها شیداع  حمل استرس شا ههم و ترسیدیم می خیلی: 25

 .کنه می حمله و ادی می داعشی یه ا ن گفتم می. داشتیم
 که جا چند و نبود دارویی هیچ انهتأسفم و شدم مریض اونجا: 19

 تا چندمثلاً  ساده خیلی حد در ایرانی های اورژانس ،کردم مراجعه
 . فقط داشتند سهنمُ

حی
رو
ت 

ما
تأل

 

 و منازعات
 مربوط مشهلات

 اعتقادی مسائل به
 فردی های یقهسل و

16 

اما ؛ شد دیده می احترامی بی گاهی و اعراب تعصب: 44
 سفر در خواد نمی کسی و مطمئناً بود ناخواسته ها احترامی بی

 .بشه ایجاد دلخوری زیارتی
برخی . داره وجود عجم و عرب بین تفاوت و نژادی بحث: 13

 ای دیگه رفتار، هست روشون پیب ایرانی شدند می متوجه وقتی
 . دنداشتن درستی رفتار بعضاً هم ها ایرانی. دادند می وننش

 نِپرداخت از انتقاد
 به زائران برخی
 سفر مادی ابعاد

 اربعین

10 

 اهمیت، بود کننده ناراحت من برای مسائل  بقی از بیب آنچه: 2
 به اسهان و تغییه از جمله سفر جانبی مسائل به افراد از گروهی

 .بود سفر این اهداف به پرداختن جای
، ساده بسیار مسائل سر بودم شاهد جاها از بسیاری در: 14
 دریافت برای ها صف در ای عده یا. گرفت می شهل هایی جدل
 ندورس می ذهن به را نهته این و کردند نمی رعایت را نوبت  یا

 . یانمی سفر این به ظاهری امور برای مردم از ای عده که
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ت
ما
لای
نام
ش 

ییر
پ

 

 خریدنِ جان به
 و مشهلات

 سفر های سختی
35 

 چیزی تا خره می جون به رو  سختی این ولی آدم سختیه سفر: 20
 از که بودیم تأثیر تتح قدر اون روز چند اون. بیاره دست به رو 

 .بودیم خوشحال ،اومد می هم سنگ آسمون
 .آید نمی چشم به ها زشتی که دارد زیبایی سفر این آنقدر: 8
 سفر هم اون ،کنی شروع رو  پیاده سفر ریگی می وقتی تصمیم: 29

 . کنی نمی فهر هاش سختی بهاصلاً  ،حسین امام زیارت

بودن  طبیعی
 و مشهلات

 سفر های سختی
9 

 شاید، دارد حضور سفر این در عقیده هر با هرکس که  همین: 8
 این ولی؛ کند مسئله دچار دیگران رفتار از را انسان جایی یک

 .است طبیعی، سفر از حجم این در مسئله
 مسیر این در مختلف فرهنگی و مختلف کشوری از هرکسی: 27
 و ناخواسته هدار وجود هرحال به سلیقه اختلاف و داره برمی قدم

 . یاد می پیب دلخوری و اختلاف

 ظرفیت تفاوت
 گیری بهره در افراد

 اربعین از
7 

 هر و کرده پهن ما برای رو  دانب و علم سفره )ع(حسین امام: 20
 .هکن می سفره برداشت این از، فهمب و توانایی با متناسب کسی
 سفر این از رو خودشون معنوی ۀاستفاد که میرن افراد وقت یک: 14

 و خودشون مثبت تغییر بر سعی که هستند هم ای عده ولی، ببرند
 .کنند می کسب سفر این از کهدارند  دستاوردهایی طبق شون جامعه

 و تبدیل استرس
 سفر ضطرابا

 اربعین به آرامب
14 

 کجا و نیاد سرم بلایی، برم من حا  که داشتم استرس خیلی: 17
 خودم به برگشتم سفر از اینهه بعد ولی؛ بخورم چی و بخوابم

 .فهرا این  واس خندیدم می
 ولی، کنیم می برخورد داعب بهحتماً  اونجا کردم می فهر اول: 19

 .دفتاونی اتفاقی همچین خوشبختانه
 نیست ها خانم جای گفتند اینهه می آیا که داشتم دلهره همب: 11

 سوار که زمانی از؟ بیام کنار اونجا بهداشت با تونم می آیا؟ درسته
هواپیما  ولی تو؛ داشتم رو کوچیهم بچه  د د  هم شدم هواپیما

 . سپردم ابوالفضل حضرت و حسین امام و بهر چیز همه
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ت
حیر

 
ران

زائ
در 
ی 
زای
اف

 

 و بودن اوتمتف
ناپییری  توصیف

  جیاب اربعین سفر
33 

 اتفاقاتی چه است قرار دانی نمی ابتدا در که است سفری اربعین: 1
، شوی مستقر کجا است قرار دانی نمی ؛ یعنیباشد شما انتظار در
 تصویر آن از آنچه فقط و کنی سفر ای وسیله چه با، بخوری چه

 با متضاد نای و است ()یدالشهداس حرم داری مشخصی
 .است دیگر سفرهای

 لیوان یتو رو دریا شه می آخه مگه. وصفه این سفر  یرقابل: 23
 ؟کرد جا

 .جوّ بر حاکمه خاصی اشتیاق و شوق: 17
 افراد و است شده تبدیل میهبی فستیوال یک به سفر این: 8
 این انجام با را خود احساس و محرم عزاداری  نتیج خواهند می

 . نندک گیری نتیجه سفر

 روی پیاده تشبیه
 ها مهان به اربعین
 زیبا حا ت و

10 

 دارایی تنها و کرده رها را خود چیز همه انسان سفر این در: 1
 آخرت با توان می این سفر را. است پشتی کوله یک او همراه

 .دارد همراه  را اعمالب فقط انسان که کرد مقایسه
 توی انگاری. نیک وصفب شه نمیاصلاً  که خوبه قدر این: 27

 .ری می راه بهشت
 ایجاد فرد در را خاصی و انتزاعی فضایروی  مسیر پیاده: 3
 آن که کرد مقایسه مروه و صفا سعی با توان می را امر این. کند می

 . است رسیدن برای دویدن نوعی هم

 و احساسات  لیان
، ائمه عظمت درک

در مواجهه با حرم 
 بیت اهل

37 

 که ماند می روزه مانند، سختی کلی از بعد رمح به رسیدن لیت: 9
 بسیار حس افطار لحظه در، سختی روز یک تحمل از بعد انسان

 .دارد خوشایندی
 .رسیدم الحرمین بین به وقتی، درآوردم وپربال: 27

 ماه دو از بعد کل در و روی پیاده روز دو از بعد، امام گنبد با دیدن: 10
 .رود می در انسان تن از ها یخستگ هم ، ایشان برای عزاداری

 . کرد دگرگون منو حالواقعاً  )ع(عباس حضرت حرم دیدن: 22
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 و لیت، اشتیاق
 ناشی از نشاط

 زائربودن
42 

 حضرت  جمل این کنید نگاه که کجا هر به تونید می اربعین در: 17
 .ببینید رو ندیدم زیبایی جز کربلا در فرمودند که( )زینب

 به چشم تا. ..زده هیجان خیلی هم بودم خوشحال خیلی هم: 20
 .گردیم برمی داریم دیدیم زدیم هم 

در  حتی. داشتم یزیاد بسیار در اولین سفر شوروشوق: 44
 .است اول سفر، سفر هر انگار. طور همین هم بعدی سفرهای

 حساب عمرت از، اه بیرجندی ما قول به، روز چند اون: 21
 . داشت خوبی حس خیلی چون. شه نمی

 و  رور احساس
 و شیعه از افتخار
 بودن کربلا زائر

9 

 جور این دید مردم می اینهه از داد می دست بهب  رور حس آدم: 25
 .کنند می خدمت راهب در و دارند علاقه شخصی به عاشقانه

حس  رور ، بیند می بیت اهل مشتاق انسان همه این، وقتی آدم: 26
 و مسلمان یک اینهه از رور  احساس. خوبب نوع از البته؛ کند می

 .هستم شیعه یک تر مهم
 تنها و بودم خوشحال خیلی کردم می نگاه ها آدم به وقتی: 31

 . بود اینجا شدم می مغرور باید نظرم به که جایی

 از شعف احساس
 زائران به خدمت

8 

 بود ایستاده کربلا به سمت روان جمعیت میان عراقی افسر یک: 25
 دعا التماس و زد می عزاداران لباس به و بود دستب در ادکلنی و
 سال کاش کردم آرزو که نشست دلم به صحنه آنچنان این. گفت می

 .باشم اربعین زائران خادم حوین  به بتوانم هم من آینده
 رفع و زائران بهدادن  آب  وظیف و بودیم مستقر موکبی در: 38

 و داشتی را ائمه با همسایگی احساس... داشتیم را ها آن تشنگی
 به و باشی اونجا شا ههم داشتی دوست و نداشتی ای د د ه هیچ

 .کنی خدمت زائران
، آن در باید شیرین است و جهادی اردوی شبیه داری موکب: 17

 . شود انجام نحو بهترین  به کار تا بگیاری را توانت تمام
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 معنوی احساس
 در زائران

 اربعین روی پیاده
17 

 هم کربلا کردم می فهر، رسیدیم جمهران و قم به که موقعی: 16
 سفر یک این شدم متوجه شدیم رد مرز از وقتی، اما هطور همین

 .نیست عادی
. زیارته تماماً خوابی حتی می که  جایی، راه این داخل: 12
 سفرهای با و قشنگیه لحظه به لحظه. زیارته اش لحظه به لحظه

 .داره فرق معمولی
 این به هستب زیارتی و معنوی سفر ،سفر این اسم اینهه: 18
 این، اما ندارید خواب و و یا آب به نیاز دیگه که نیست معنی

 . هستب معنوی عدبُ اون بیشتر و نیست مهم دیگه نیازها

 انگیزی شگفت
 نوازی و مهمان
 میزبانان ایثار

 عراقی

51 

 اینهه به تا. نبود فراهماصلاً  خواب شرایط و رسیدیم نجف به: 5
 را حمام صبح. شدیم دعوت مو  حرم نزدیهی در کوچهی خانه
 و کرد تهیه صبحانه ما برای، بضاعتی بی  هم با و کرد آماده ما برای
 با مهالمه در خوشحالی تمام با ولی؛ نیامد هم خودش بود کم چون

 .داد خبر اش خانه درها  آن اسهان و زائرکردن  پیدا از، پدرش
 امام زائر قدر اون... قشنگ های یزبانم همه این شد نمی باورم: 11

  رورشون تمام زنند و می کاری هر به دست ارزشمنده که براشون
 .زنند می پا زیر رو 

 که ای ساله 2-3 های بچه شه از می پیدا وفور به مسیر در: 12
 بدن زائرها به که دستشونگرفتن   عطر یا خرما، کا یی دستمال
 خرما و چای، نشسته و بایسته ونهت که نمی ساله صدـ  نود تا مرد

 .کنه می تعارف
تو ، بود پیگیر و نواز مهمون خیلی، نجف مسئول اسهان توی: 15

 یه بخواد که نبود جور این تغییه و بهداشت، شوو شست بحث
. بشه انجام خوبی به جزئیات تک تک خواست می. بره و بهنه کاری

 حقوق داره مسئولیتب بابت که کشوریه یک مسئول انگار
 .مادی نه معنوی حقوق ولی؛ گیره می
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. گفت می مداخوش در  دم عرب  خانم، شدیم موکب وارد وقتی: 23
 و واستاده طور همون که دیدم و شدم بیدار بار چند شب در طول

 صبح  اذان موقع. کنه می خوشامدگویی شه می وارد که هرکی به
 رو در، تو نمیا اه بعضی: گفت. کنید استراحت بهتره گفتم بهشون
 فردا. میشن اذیت خوابن که اونایی و تو میاد سرد باد و بندند نمی
 . شد اذیت من زائر! نبودی مراقب چرا: میگه من به ()حسین امام

 ابراز از خرسندی
 مهربانی و لطف
 سفر در مردم

 اربعین

26 

رو  پو م داخلب بود و وسایل تمام که پشتیم کوله انهتأسفم: 16
هر   به شون همه گفتم اطرافیانم به رو  موضوع این وقتی. کردم گم

 وقتی. شناختن نمی منواصلاً  اینهه با. کمک بهکردن  شروع نوعی
 .بهشته خود اینجا: گفتم زدم زنگ همسرم به

 کردم کرایه گاری یک کربلا در. داشتند را هم هوای خوب ها انسان: 28
 از یهی و خواست می تریبیش پول مسیر آخر، اما بیاورد را وسایلم که

 .نگیرد من از بیشتری پول فرد آن تا کرد کمک من به هموطنانم
 و هستند دوست هم با خانواده یک مانند در آن سفر همه: 37

 . کنند کمک مشهلات حل برای بهم کنند می سعی

انگیزی  خاطره
 سراسر مسیر

 اربعین روی پیاده
18 

 .شد یادموندنی بهواقعاً  همسرم و من برای هاش لحظه تک تک: 23
 .ست خاطره سال صد معادل، سفر این در ثانیه هر: 16

 سهوت از پر و آرامب حس. داشت دیگری حس روی پیاده: 41
 . بقیه از تر متفاوت و

 و وقایع با مواجهه
 خاص اتفاقات

12 

 خوام می گفت می و آمد خوشب دخترخانمی یک از دوستم: 21
 بیاورم جا  به را خواستگاری رسم رشانماد از و برم سفر همین در
 خواستگاری، بود مصمم حسابی او که، اما کردیم می مخالفت ما و

 .کردند ازدواج هم از سفر کرد و بعد
 فرانسوی خانم یک مال رفتیم 97 سال که هایی موکب از یهی: 46

 موکب اون توی بود کرده وصیت و بود شده مسلمون که بود
. بود جا همون قبرش و حسین امام ئرایزا پای جای. کنن دفنب
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 .بودن فرانسوی هم اونجا خادمای هم 
 هرچند نشوند گم اینهه برای، بودند آمده فامیلی که کسانی: 27

؛ بود عمود ترین شلوغ 1000 عمود. گیاشتند می قرار هم با عمود
 .بودند گیاشته قرار اونجا همه چون

 که ساعت یک بعد از. تزیار برم خوام گفت می دوستام از یهی: 19
 شد می گم کسی اگر اونجا؛ میهروفون پای رفتم، گرده برنمی دیدم

 صدا هرچی میهروفون پای. بزن صدا خودت بیا گفت می عراقی
 بهب سفر تو ما که افتاد یادم بعد. شه نمی خبری دیدم زدم می

 شهرستان از  لام لفضلاابو» زدم صدا بعد. « لام ابوالفضل» گفتیم می
 !اینجا بردی منو آبروی و گفت اومدبعد  دقیقه دو. «رویهبش

 حضور جیابیت
 در مختلف اقشار

 اربعین
7 

 .آیند می سفر این به ندارند محهمی اعتقادات که افرادی حتی: 9
 و خالهوبی با، حجاب بی و باحجاب، اعتقادی هر با هرکسی: 34
واقعاً  ورفت  می حرم به سمت، نماز بی و بانماز یا خالهوبی بی

 .شد من شگفتی باعث
؛ قشر همه از آدم همه این شد نمی جا ذهنم توی وقت هیچ: 11

 . بزرگ و بچه همه و این  نی و فقیر و پولدار

 ارزشیابی چهارم تادوم  سطوح؛ فرامضمون رستن روح: های پژوهش یافته(. 3) جدول شماره

 فرامضمون رستن روح
 یادگیری: سطح دوم: محور ارزشیابی

 مضمون
(1) 

 مقوله
(11) 

 مفهوم
(171) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت ۀشمار

 ـ 
شی

 بین
ش
ور
پر

شی
گر
ن

 

توجه به ضرورت 
 سفر گیری از بهره

 اربعین
17 

 احساس و بودم نوشته خواستم می که چیزهایی از لیست یک: 39
 .دبو شده بهم که دعاهایی التماس خاطر  به کردم می مسئولیت
 .نهنم گناه دیگه دادم قول خودم به، کربلا از قبل: 29

 خوراکی گفتند می «حسین یا لبیک» راه یتو که هایی بچه به: 11
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 فرامضمون رستن روح
 یادگیری: سطح دوم: محور ارزشیابی

 مضمون
(1) 

 مقوله
(11) 

 مفهوم
(171) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت ۀشمار

 از و کن نیت که بود گفته من به ییخدابنده یک چون. دادم می
 . ببر خوراکی اینجا

 مندی نتیجه به باور
 اربعین سفر

10 

 استراحت ظهر و رفتم می هپیاد ظهر 12 تا شب 12 ساعت از: 47
 گوشم تو هندزفری و افتادم می راه شب نماز از دوباره و کردم می
 گریه قدر اون مسیر کل تو. کردم می گوش روضه و گیاشتم می
 تو کردم می دعا و نداشت آب دیگه من اشهی  دد که کردم می

 .بشه یهی زمان امام با قدمم یک، مسیر
، امام به عشق و متعالی هدفی به رسیدن برای مشهلات تحمل: 9

 .هکن می ویژه رو سفر
  و عزاداری ماه دو و راه خستگیشدن  بیرون، اربعین سفر: 10

 .دربردارد را ها عزاداری این اجرگرفتن 

 دعوت به باور
 از کربلا زائران
 حسین امام سوی

8 

 امام خود و نیست شما و من به اختیار کربلا به نرفتن یا رفتن: 4
 .کنند عوتد باید

 رو کربلا به سفر قصد سال چندین من. رو ما امام طلبید: 17
 . شد می کنسل باز دلیلی یه به بار هر ولی؛ داشتم

 امامان باور به نقب
 حل و مدیریت در

 زائران مشهلات
12 

 نیست خاصی گروه و دولت هیچ دست اربعین سفر مدیریت: 5
 خود ستد سفر این مدیریت و هستند کننده کمک فقط و

 حد در هم اکنون و است زمان امام تعبیری به و ()سیدالشهدا
 .است خود اعلای

 و عراق نشده کشور در قحطی و اتفاق، اربعین دلیل به امروز اگر تا: 10
 .است ()حسین امام ۀمعجز، نیامده وجود به خطرناکی مشهلات

 رو توانب خود امام، سفر برید باشید و که وضعیتی هر توی: 22
 . میده شما به
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 فرامضمون رستن روح
 یادگیری: سطح دوم: محور ارزشیابی

 مضمون
(1) 

 مقوله
(11) 

 مفهوم
(171) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت ۀشمار

تقویت ایمان با 
 و محرم قوی نفوذ
 مردم در حسین امام

10 

 دارا را هایی خوبیمعمو ً  ها انسان. گیرد می را ضرر جلوی اربعین: 5
 نیاز هم هرازچندگاهی و گردد بازمی میهب به ها آن  ریش که هستند
 .است مثبت کننده تقویت یک قطعاً اربعین. دارند تقویت به

 در. شد نخواهد تعطیل ولی، کرد خواهد تغییر اربعین ممراس: 1
 در تدریج به چون؛ کرد تغییر مسائل فقط شهل، هم کرونا قبال

 .است کرده نفوذ افراد جان
 . دارد ادامه حسینی تحت هر شرایطی شور: 46

تقویت باور به 
 عشقبودن  جاری
 زائران در امام

17 

 روز چند این در و دارند دواح عشق یک میزبانان و همه مسافران: 9
 .است عشق همان، هست مهم که چیزی و تنها کشند می سختی

، خستگی و مشهلات  هم با را و انسان است دلی سفر این: 10
 .است ()حسین امام عشق این و کشاند می خود به سمت

 .کشد می کربلا به آهنربا مثل را تو سایر ائمه و حسین امام به عشق: 33
 . آورد می زبان به را ما عشق اربعین راهپیمایی؛ است صرقا زبان: 42

 نگرش تغییر قابلیت
 با رفتار تحول و

 اربعین سفر
6 

 تا است بیرونی های محرک به نیاز زندگی در تغییر برای: 5
 عدبُ در تغییر برای ها محرک ترین قوی از. کند تغییر افراد نگرش

 .است اربعین سفر، افراد میهبی
 ولی آمده بودند سفر این به ظاهری دید با که افرادی بودند: 14

 . شدند تغییر دچار اتفاقی طی

دانستن  آموز درس
 اربعین سفر

12 

. ایثاره درس، گرفت اربعین از شه که می درسی اولین شاید: 12
 با؛ کنه می ازخودگیشتگی، داره که چی هر با هرکس ببینیم اینهه

 ؟نهنم ور کار این من چرا که گیم می خودمون
 خوبی به باشیم عاقل اگر. زندگیه درس، وجبب به وجب کربلا: 16

 .بگیریم بهره تونیم می
 با داریم که مشهلی هر: بود این گرفتم که دومی درس: 21

 . کرد حل را آن توان می همدلی و همیاری
 و افزایب اشتیاق

 زیارت آرزوی
58 

 سفر این به رفتن برای شرایط که اکنون، وممدا سفر سه از بعد: 3
 .دارم حسرت احساس، نیست فراهم
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 فرامضمون رستن روح
 یادگیری: سطح دوم: محور ارزشیابی

 مضمون
(1) 

 مقوله
(11) 

 مفهوم
(171) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت ۀشمار

 و خود برای مجدد
 دیگران

 و گیره می دلمواقعاً  ده می نشون رو کربلا زیونیتلو از که ا ن: 17
 .کنم نگاه تونم نمی

 .کنم می فهر به سفر اربعین فقط، سال طول در تمام: 16
 مخصوصاً. بخشه لیت آدم برای همیشه  ریب یار دیدار: 25

 .هستیم تر تشنه ا ن و بریم نشد کرونا به خاطر که امسال
 . بازه کربلا راه و شده تموم کرونا که بدهند خبر کاشای  : 22

 در زائران سعی
 رفتارهای بروز
 سفر حین در بهتر

 اربعین

8 

؛ کنند می تمرین رو  انسانیت وبودن  انسان ها آدم کربلا در: 16
 کمک هم به همه، هست اونجا که جویّ خاطر  به ناخودآگاه یعنی

 .گیارند می احترام کنند و می
 مثل. باشند قبل از بهتر خیلی کنند می سعی سفر این افراد در: 36

 دارند خوب آرزوی یهدیگر برای همیشه و واقعی برادر و خواهر
 .هستند رفتار خوش و

 یلووقتی ج. حرم بروم نماز ۀوعد سه هر که کردم را ام سعی: 11
کردم  می سعی و رفتم می دینی های رعایت تمام با رفتم می ضریح

 . خیلی بهتر باشه اونجا حجابم

 گری خودسرزنب
 های کوتاهی بابت

پرورش ) فردی
 ( نفس لوامه

13 

 اینهه به و بود نگفته چیزی سفر این هدف از کسی انهتأسفم: 48
 .نداشتم شناختی، باشه داشته من برای تونه می چی سفر این
 بسیار خود را ؛ چراکهبودم هم ناراحت، ضمن خوشحالی: 26

 زیارت  یق که کردم نمی فهر وقت هیچ و دانستم می گناههار
 خودش ۀبند را من عظمتب و قدرت همه با خداوند وقتی. باشم
 .دهم انجام باید که دارم وظایفی بنده یک عنوان به من هم، کند می
 و دارند که هرچی، افراد از بعضیواقعاً  که دیدیم می سفر در: 21

 این به بتونند مردم که دهند می قرار زائرین اختیار در رو ندارند
 بخواهیم اگر، شود می که هستب این نمایانگرکاملاً  این. بیان سفر
 یاد انهتأسفم ولی ،کنیم تلاش دنیا خوب حال برای، هم کنار در

 . رو  مهم های نهته این گیریم نمی
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 رفتار: طح سومس: محور ارزشیابی
 مضمون

(1) 
 مقوله
(4) 

 مفهوم
(88) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت شماره

ی
نو
 مع
ی ـ

لاق
اخ
د 
رش

 

 معنوی دستاوردهای
 اربعین سفر

30 

 ماشین تو نیست مهم که میده یاد ما به کربلا روی پیاده: 17
 کنی شتلا پیاده باید تو؛ شخصی ۀرانند یا داری چندصدمیلیونی

 .بیاری دست  به رو  رضایت حس تا بهشی زیادی های سختی و
 که هنوز که بود کرده ایجاد من در معنوی حس این سفر یه: 25

 .کنم می حسب خودم درون سال چند بعد از، هنوزه
 آن از و داشتم معنوی وهوای حال بسیار، بازگشت از بعد: 26

 .نشوم  افل اوندخد یاد از گاه هیچ ام کرده سعی، بعد به موقع
 . شد برابر چند خدا و اسلام به با این سفر اعتقادم: 22

و  فردی تربیت
 اخلاقی ارتقای
 از بعد اربعین زائران

 سفر اتمام

31 

 که بودم لوس قدر آن من. آوردم دست به رو  سازش اخلاق: 47
! پایین میارهرو  توی ها شاخ که جوریه سفر گفت این بهم داییم

 .باشی هر جایگاهی با و هرکسی یخوا می حا 
 فهر خودم های ضعف به کردم می سعی رفتم می که مسیر در: 14

 ها ضعف اینکردن  برطرف در سعی ا ن تا موقع اون از و کنم
 کردم احساس که هاتر بزرگ به نسبت ادب رعایتمثلاً . داشتم

 .کنم رعایت بیشتر که  زمه
 تأثیر بسیار مندن کر فهر سبک روی ها ماه تا، سفر هر: 3
  به، کلی تغییرات و تفهر شیوۀ تغییر در من سعی و گیاشت می

 .است زندگی تمام تغییر جای
را  رفتارها بسیاری از در بازدارندگی حالت، ها مدت تا سفر این: 7

 خیلی به نسبت انسان شود می باعث و کند می ایجاد من برای
 .باشد مقیدتر مسائل

 اگر. شدم می ناراحت زود خیلی چیهیکو چیز برای قبلاً: 20
 صبر سفر این ولی ،مدش می ناامید زود خیلی خوردم می شهست

 . کرد زیادتر خیلی رو  من
 های آموخته اجرای
در محیط  سفر

 کاری و اجتماع
11 

؛ خودم به زدم می ر ُ و شدم می خسته( پرستاری) سرکار قبلاً: 21
 تونه راه می، دنیا در حلالی شغل هر فهمیدم سفر این بعد ولی

 .باشه خدا به رسیدن
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 رفتار: طح سومس: محور ارزشیابی
 مضمون

(1) 
 مقوله
(4) 

 مفهوم
(88) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت شماره

 باعث شون تشهیلاتی کار راستای در ها عراقی پییری مسئولیت: 15
 .بدم اهمیت بیشتر کارم توی موضوع این به سفر بعد هم من شد
 همچنین؛ شده بیشتر همدلی من خیلی، بعد از سفر اربعین: 17

 .همهاری
 برای مشهد به سمت یادهپ زائران برنامه تو، سال چند این در: 12

 گفت شه می و شده دیده بیشتری رونق، )ع(رضا امام شهادت
، دیدن رو  وضعیتی همچین عراق کشور در اربعین که افرادی

 . کنند تهرار رو کار این هم خودشان دارند سعی

 و آرامب کسب
 از بعد، نشاط
 سفر از بازگشت

 اربعین

16 

 تر روشن رو نیاد. ده می دست بهت بخشی آرامب حس: 25
 .شی می امیدوار و بینی می

 روان و سبهی احساس. بود آرامب سفر این خوبی بهترین: 36
 .کودکی دوران مثل، شاد

 احساس و وروان روح شادی، اربعین از بازگشت از بعد: 39
 .داشتم خوب

 و آرامب احساس؛ داشتم سبهی احساس، اربعین از بعد: 37
 . بودن د د ه بی

 
 نتایج: سطح چهارم: ابیمحور ارزشی

 مضمون
(1) 

 مقوله
(3) 

 مفهوم
(37 ) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت شماره

ب
لو
مط
ار 
آث

 
عی

ما
جت
ا

 

 المللی بین عظمت
 اربعین مراسم

6 

 کنار در. شه می اضافه هم  یرمسلمان زائران تعدادبه  هرساله: 25
 ۀچهر و محبوبیت یبتخر برای تلاش در  ربی های رسانه اینهه

 .کنه می رو رو دستشون اربعین، هستند اسلام
 .بینم می هنری بحث تو عجیبی جنبب، بعد از اربعین: 15
 که شاید است این جمعی های این حرکت یهی از ویژگی: 9

 سختی و دارند واحد عشق یک همه که میزبانان و مسافران
 به را خود فحر ،()حسین امام راه در قصد دارند تا، کشند می

 . برسانند دنیا مردم گوش
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 نتایج: سطح چهارم: ابیمحور ارزشی
 مضمون

(1) 
 مقوله
(3) 

 مفهوم
(37 ) 

 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت شماره

 قابلیت
 در آفرینی وحدت
 اربعین سفر

19 

 ما اگههمه جمعیت به خودم گفتم   روی با دیدن اون تو پیاده: 24
 از بهتر خیلی تونیم می، بگیاریم کنار رو  اختلافات ها مسلمون

 .کنیم پیشرفت دیگه کشورهای
امام  لوای زیر، هستند ژادین چه از اینهه از جدا ها انسان  هم: 39

 .بودند حسین
، یهدیگر کنار در اربعین سفر در مختلف اقوام شدنجمع: 1

 اگر که بوده آفرین وحدت تعبیری به و مهم اتفاقات منشأ هرساله
 .است اثرگیار او ناخودآگاه در ،نگیارد اثر فرد خودآگاه در
 وحدت هم با همگی، است یهی هدف چون سفر این در: 4
 . برسند هدف آن به هم با تا کنند کمک هم به دارند سعی و نددار

 اجتماعی پتانسیل
 اربعین

12 

 سفر اربعین همدلی اجتماعی تأثیر ینتر مهم گفت بتوان شاید: 6
 .دارند هم به نسبت مختلف های ملیت با توجه به همه که است

 سازد مند بهره را نفر یک حتی سفر این برکات از بتواند اگر هرکس: 7
 .داشت خواهیم بهتری  جامع قطعاً، بگیارد تأثیر نفر یک روی بر و
 تمام با که کرد مشاهده را اتفاق این توان می اجتماعی در نگاه: 3

  به وحدتی ()حسین امام نام، موجود اختلافات و مشهلات
 . است زیاد تغییرات برای پتانسیلی ۀدهند نوید که آورد می وجود
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 1سفر اربعین به نگری مضمون سیاحتی: پژوهش فرعی  یافته(. 4) شمارهجدول 

 مضمون
(1) 

 مقوله
(3) 

 مفهوم
 کنندگان مشارکت های دیدگاه نمونه: کننده مشارکت شماره (31)

تی
اح
سی

 
ین
ربع
ر ا
سف
به 
ی 
گر
ن

  

جنبه    لب
گردشگری سفر 
 به جنبه معنوی

12 

 خودم با باول از. ندیدم خودم در تغییری سفر از بعد: 13
 .نیست اون میهبی و معنوی عدبُ، سفر از هدفم کردم مشخص

 گفت شه می نوعی به. خوبیه سفر خیلی گفت دوستانم از یهی: 49
 .گیشت می خوش اون به اینهه یا؛ کرد می اشتباه شاید

 .فتادونی اتفاقواقعاً  خاصی تغییر، بعد از بازگشت از اربعین: 14
 . کمه معنوی سفر خیلیتأثیرات 

 طلبانه به نگاه لیت
 اربعین سفر

5 

 .بود سفر بخب لیت های قسمت از، دورهمی های شوخی: 13
 اطرافیانم تر یب با خانواده بهم خیلی خوش گیشت و برای: 46

 .گیره می خوش بریم هم با بیا گم می بهشون، سفر هم به
. کنه کسب ای تجربه و بگیره خوش بهب تا ره می سفر آدم: 49
 اضافه ای تجربه نه چون نداشت ای فایده سفر اربعین بگم خوام می

 . لیتی نه و شه می

 دستاوردهای
 فرهنگی هویتی

 اربعین سفر
14 

 با هایی آدم از پر که هم اونجا و دارم علاقه فرهنگ به خیلی: 30
 و متنوع جویّ بود  توانسته همه و از دور و متفاوت های فرهنگ

 .کند ایجاد را متفاوت
 .گرفتیم یاد انگلیسی و عربی  جمل ندچ: 22

 سفر این به هایی نهته، سفر این چرایی دید از و نظری لحاظ  به: 3
 ها پرسب این برایگرفتن  پاسخ دلیل  به من اول سال سفر و داشتم

 . بود ها چرایی و

                                                      
. شد استخراجها  آن از مفهوم 24 کردند که ارائه اربعین مراسمشدن  برای بهتر کنندگان، پیشنهادهایی مشارکت. 1

 در بیشتر هنری و ای رسانه کار انجام لزوم: »کرد بیان 50 کننده مشارکت است: شرح بدین پیشنهادها این از برخی

با توجه  و شوند گروه گروه افراد شود باعث که اربعین در هایی برنامه اجرای و یناربع مراسم سازی فرهنگ راستای

 تجربه در: »گفت 3 شونده مصاحبه. «شود می باشد، احساس پایین است ممهن کربلا شهر تحمل ظرفیت اینهه به

 باشد، دیده شورک این مسئله به نسبت ما یادآوری دهندۀ نشان که فلسطین پرچم مثل نمادی اربعین، حتی از من

 . «کرد استفاده مسلمانان مسائل طرح برای( ع)حسین امام بستر از توان می آنهه حال. نشد
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 گیری بحث و نتیجه

 از آن جهت کههل س ؛سهل و ممتنع است ای مسئله، راهپیمایی اربعین ۀمطالعه علمی پدید
ین اکثریت مطلق افراد بنابرا 1؛چندان فردی و خصوصی نیست، اربعین بارۀدر وگو گفت
، خود گر پژوهبکه  روی آن از ممتنعد و نآور بر زبان می ،ندا هتجربه کردرا راحتی آنچه  به

 قرار است احساساتاما ؛ استخروشان   این رودخان ۀارزشی از افراد پیاد بیکاملاً جزء 
عنوان  که بارها بهبپردازد  ای پدیدهبه ابعاد ، طرفانه و با رویهردی بینهد خود را به کناری 

بلهه در محضر زائران و ، نه در حرم و محضر مو ، ملاقات با آن وارد میقاتِ، 2خسَی
و شهستن  ک علمیتوان با ادبیات خش مین ههدیگر آن نهت . شده است، ریا میزبانان بی

به ، خوبی ای را به چنین پدیده، مضمون و فرامضمون، مقوله، فهومهای م البها و ق عبارت
 .کشاند، اند افرادی که آن فضا را تجربه نهردهرخُ 

هم  نظیر را سفر بیاین  به واکنب ستتوانزیبایی  به «رنج شیرین» ای دوکلمهمضمون 
 نابراینب ؛است «واکنب»، پاتریک ارزشیابی سطح نخست. کندتفسیر هم ترسیم و 
مورد  آنان های تروای و شد سمال هافرایند و دادها درون از زائران رضایت چگونگی
 مشهلات گاهی در موردفارغ از اظهارنظرهای متناقضی که . قرار گرفت تحلیل

در این ها را  عراقی، و گروهیها  ایرانی مدیریتِ، برخی، وجود داشت برانگیز شتده
 افراداکثریت مطلق  دیدگاهِ اتفاقِ. دنکن میفرض طبیعی را ا ه آن یا، دانند ثر میمممشهلات 

 اما شیرین! دارد نجخیلی ر گاهی هم، سختی هست: »بر یک احساس مشترک است
 اصطلاح (،1396) زاده رضوی«. ماست« انتخاب»، این رنجبنابراین ؛ است( بخب لیت)
را تصویر یک رنج   انانتخاب آگاه، دیگرینحو  بهاست که  کرده انتخاب را «مقدس رنج»

زعم  به. بردار کرد نیز نام« شده رنج انتخاب»توان این مضمون را  رو می ازاین ؛کند می
نیازمند نوعی کُنب است که ، سیر پیاده نیز( 1400) اورعی صدیق و باقری، اورعی صدیق
 همچون مختلفی های عبارت با اربعینی مسافراندرنهایت  .ی و انتخاب استگیر  تصمیم

 گاهی و توصیف را خود زیست  تجرب ، زدگی ذوق و زدگی شگفت، شعف، لیت حساسا
                                                      

تر نظیر عفاف، معمو ً از  های دربارۀ مسائل خصوصی گران در پژوهب دهد، مصاحبه تجرب  نویسندگان نشان می. 1

 . معیب هستند، کنندگان سختی ایجاد ارتباط با برخی مشارکت

 احمد آل جلال از برگرفته. 2
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 ذهن به که بود عبارتی بهترین «افزایی حیرت». اند کرده ذکر را شور همه این دلیلِ هم
 عاطفی های واکنب با مرتبط مقوله 12 و مفهوم 300 به نزدیک توصیف برای نویسندگان

 .رسید، اربعین راهپیمایی دهپدی با مواجهه در افراد هیجانیـ 
 به رفتن برای ها مدت گاهی؛ بگیرانند ها بیابان در را ها شب که ندارند اجباری زائران هیچ

 پاهایشان؛ کنند تجربه را خفگی احساس بارها جمعیت فشارهای در؛ شوند معطل دستشویی
 را خراب های دهجا و آنان ناایمن های سرعت و عراقی رانندگان با زدن سروکله! بزند تاول
؛ باشند  یربهداشتی های محیط در ها زباله انباشت شاهدِ گاهی انهتأسفم؛ کنند تحمل

 در سفر شاید اگرچه .و یره را تحمل کنند استراحت مناسب جایکردن  پیدا های سرگردانی
ل قب زائرانِ! ا واکنندۀ تبلیغات اسیر گاهی و کامل ندارند آگاهی این راه های سختی از، نخست

 گام راه این در، است خوش روی با پییرایی، هرچه هست که تصور این اند و با شده خود از
 و فرخی بیان  به. شوند می اسیر این سفر، عزیمت بار یک از بعدمعمو ً  ولی ،اند برداشته
 روی پیاده در که درحالی؛ هستند سفر از لیت و آسایب به دنبال سفر در افراد(، 1398) انگوتی

سوی کربلا مطلع هستند  روی به های مسیرهای پیاده زائران نسبت به کیفیت و سختی، عینارب
 ؟چرا.  کنند میهم آن را انتخاب  باز، باوجوداینو 

، دینی وظیفه انجام همچونهای گوناگونی  زائران با هدف(، 1399) زعم پویافر به
این سفر را آ از  و یره معنوی نوسازی جهت در عملی اقدام، گناهان ۀکفار، کردن توبه
 ۀحوز در بیخودادن  قرار منزله به خدا حجت با یقلب های ارتباط کشف انگیزه. کنند می

های  براساس یافته. است( 1398) بخب تاج حاصل پژوهب ،امام یبخش ضیفو ، تیروحان
 و «تهلیف»، «نیاز» احساس سه زائران با (،1399) نبوی و زاده سراج، پژوهب فرو ی

 .دهند میکنب زیارت را انجام  ،«شور»
مدنظر  ها مصاحبه محور عنوان به اربعین سفر به تصمیم «انگیزۀ» و «علت» حاضر  مطالع در
 که رسید انسجامای به  مقوله، ای گانه هشت مجموع  مفاهیم پشتیبانی با اما؛ بود نگرفته قرار

. اند آمده کربلا به( )حسین امام دعوت»به  معتقدند کننده مشارکت زائران، آن براساس
 توانایی و تصمیم یک حاصلصرفاً و نه  «توفیق» جنس سفر اربعین از، نگاه این با، درواقع
 به زائران اشتیاق» مبنی بر مطالعه این در دیگری مقول  با این مقوله را اگر. است آن انجام

 افزایب مورددر  زائران موجود آمار همچنین و اضافه، سفر سخت از بعد «متعدد سفرهای
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 امام مدیریت» و حتی «مغناطیس امام»امر  بتوان شاید ،هرسال  زائران اربعین را ملاحظه کنیم
را بهترین پاسخ برای تبیین  اربعین مقاومت و بلهه نهضت سفر مقدس این بر را «حسین

وز امر»: فرمایند می باره این در رهبری معظم مقام. دانستحضور روزافزون در مراسم اربعین 
 1.«نمایند امام حسین حرکت اربعین و نهضت مقاومت را مدیریت می

 مربوط به های پرسبحاصل از ، حاضر  های مطالع ی از دیگر یافتهمعتنابهبخب 
یک ، ها درمجموع یافتهاین . بوداربعین  سفر در بعُد نتایج گانکنند مصاحبههای  پیگیری

به سفر نگری  سیاحتی»حجم  کمو  و یک مضمون ضعیف« رستن روح»امضمون فربه فر
 .را شهل دادند« اربعین

های  نتیجه به مربوط (سطح) سه مضمون مشتمل بر ترتیب به فرامضمون رستن روح
، پاتریک مدل براساس «روح رستن» مضمون نخست سطح :به ترتیب زیر بود سفر حاصل از

ن سفر را ارزیابی های حی یادگیری، سطح دوم مدل پاتریک. است 2یادگیری سطح دوم معادل
. را تشهیل دادند پرورش بینشی ـ نگرشیای با عنوانِ مقوله درمجموعاین موارد . کندمی

 گزارش را این سفر توسط شده تقویتو شده  حاصل های باورمندی  ریب سفر این زائرانِ
 را افراد تواند می اربعین سفر؛ کند می سفر را مدیریت که است( )امام معتقدندها  آن .اند کرده

 تمام با که است چیزی اربعین سفر خودِ در و است مند نتیجه سفر این؛ کند متحول
 پاتریک مدل در سوم سطح .دهد می افزایب دوباره سفر به را زائران  علاق، هایب سختی
رفتارهای مثبت  بروز یعنی امر همین بر ناظر «رشد اخلاقی ـ معنوی» مقوله دارد و نام 3رفتار

 در زائران، سوم سطح در ارزیابی برای. بعد از سفر است حسین امام عزیزِ ئرانزا از سوی
 آنان رفتار در عملیتأثیرات  چه سفر مزبور که اند داده توضیح، مفهوم 100 از بیب قالب
 حداقل خوشبختانه، است شده آ از سفر خود داخلِ از کهاربعینی  های کنب این. است داشته
 .است یافته اجتماع و کار محیط در روشنی مودهاین، زائران از جمعی برای

 برای حاصل نتایج به آموزشی دورۀ یکتأثیرات  چهارمِ سطح، مدل پاتریک در
 اربعین  نتیج ترین عمیق را اربعین اجتماعی مطلوب آثار، مطالعه این در. رسد می سازمان

                                                      
 له مضمون سخن معظم. 1

2. Learning 

3. Behavior  
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 عظمت» مانندِ ربعینا کلان یها قابلیت به مربوط مفاهیم دلِ از آثار این. کردیم فرض
 درک برای استگفتنی . شد استنباط «آن آفرینی وحدت قابلیت» و «سفر این المللی بین
 چندان افراد نظراتِ ،خیر یااست  شده محقق اتتأثیر چهارمِ سطحواقعاً  که آیا امر این

 انآن  زیست نه تجربه و افراد دیدگاه به ناظر بیشتر، ها یافته بخب از این و نیست صائب
اربعین در واقعاً آیا رویدادی بررسی کرد  های پس براساس پژوهب باید. بوده است

 ؟خیر یا است داشته تأثیر عتشیّ و اسلام جهان و وحدت امت ما
 .است «اربعین به نگری سیاحتی» مضمون فرعی به مربوط، ها یافته بعدی بخب
 که زائری تنها از جملهـ  گانکنند مشارکت از اندکی بسیار تعداد مطالعه این دردرنهایت 
نوعی ، در کنار نگاه معنوی به سفر ـ کرد نخواهد تهرار سفر را این دیگر کند اذعان می

 این افراد به. ندا داشته پدیده اربعین به نگری و تمایل به لیت مادی نیز سیاحتی نگاهِ
 اشاره و یره همسایه کشور یک با آشنایی، جمعی دسته سفر های خوشی نظیر مواردی
 ر م به کدها این. اند نهرده طی را مسیر این، معنویت کسب برایظاهراً صرفاً  و ندا کرده

سفر  به نگری سیاحتی» مضمونی با عنوان در، ای فرعیعنوان یافتهبه، نویسندگان خواستِ
 :اندها در شهل زیر منعهس شدهافته  یخلاص. یافتند تجمع «اربعین

 

 های پژوهش براساس سطوح ارزشیابیصه یافتهخلا(. 2) نمودار شماره
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 تربیتی تجارب کشف مسئله، اهداف وا  به نیل برای، درسی برنامه دانب منظر از
 مثابه به) زائران قرارگیری، دادند نشان مطالعه این های یافته. دارد اساسی اهمیت، متناسب
 :است یجالب اربسی تربیتی  تجرب زیر د یل به، اربعین موقعیت در( یادگیرنده

 سفر آثار در ارجمند انگر پژوهب مطالعات و این مطالعه های یافته با توجه به. 1
 مدیریت در نقایص متنوع و( دادها درون) گوناگون امهانات کمبودِ ر م به، اربعین

حتی  و 2شناختی 1،در حیط  عاطفی ترتیب به رویداد این در حضور (، تأثیرهافرایند)
 4؛است مشهودکاملاً ، زائران در مختلف انواع و ها اندازه هب ولو 3عملی حیطه
. است فرد زیست موقعیت همان تفاوتی هیچ بی، یادگیریـ  یاددهی موقعیت. 2

 اربعینی از مبدأ تا کوتاه سفر در زندگی از است عبارت یادگیریـ  یاددهی موقعیت
 ؛حضور در کربلا

 سایر شور، تمام فضا های فیض درس از( هیادگیرند) زائری هر، تربیتی تجربه در این. 3
 امام آقا اصلی محضر میزبان در حضور و )عج(زمان امام با و همسفری میزبانان و زائران
 ؛شود می برخوردار خودش و وسع اندازه آمادگی به فردی و های تفاوت براساس، ()حسین
 یهدیگر بر لفمخت افراد شعور و شور. آموزنده هم و است آموزگار هم هر زائری. 4

 مصداق شاید و است حضور از ای تازه درس دیگران برای زائری هر خاطرات. است تأثیرگیار
 ؛(1392، احمدی)باشد  یهدیگر از یادگیرندگان های آموخته جنس از پنهان درسی  برنام
 زیادی ۀانگیزمعمو ً  و است آزاد یادگیری تجارب انتخاب در(، زائر) یادگیرنده. 5
 اینهه برای اجباری و تحمیلی احساس هیچ و دارد تر افزون فعالیت و بیشتر رحضو برای
 ؛ندارد بیاموزاند و بیاموزد را چیزی چه

 دنتوان می بیشتری احتمال با تجاربی نظیر راهپیمایی اربعین(، 2007) 5هال به باور. 6

                                                      
1. Affeetive 

2. Cognitive 

3. Perfomance 

 این و روح ماهیت. رسیم می توجهی قابل نتیج  به شود، مطالعه پدیده این نیز سیپوو ارزشیابی مدل براساس اگر. 4
 بود نخواهند مطلوب نتایج و داد برون نباشد، محصول مناسب فرایند و داد درون زمین  اگر دارد اقتضا مدل
(Stufflebeam & Coryn, 2014.) فرایندهای و امهانات در مشهود های ضعف ر م به داد نشان مطالعه این 

 . است آمده  دست به مطلوبی سفر، نتایج مدیریت
5. Hall 
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 های فهعاط و علایق با توجه به توأم ؛ چراکهندنک ایجاد بادوام و واقعی یادگیری
 یاد کسانی از فقط ما است معتقد( 2006) 1زاجونیک همچنین. است آموزان دانب
 تغییرات تواند می محبت و عاطفه با همراه یادگیری فرایند. داریم شان دوست که گیریم می

 ؛(54-55: 1391، رضوانیو سعیدی عجم) کند ایجاد یادگیرندگان در زیادی
 و رفتار تغییر ؛ چراکهاست تر اثربخب رسمی موزشآ با مقایسه مدرسه اربعینی در. 7
 و رودررو حضور تابع، باشد رسمی های آموزش از تأثرم آنهه از بیب آنان نگرش
 ؛122: 1389، با گلی و رضوانیسعیدی) است عینی شرایط و ها موقعیت با لحظه به لحظه

 (.1383، از اسهندری نقل به

 

 رستن روحاز رنج شیرین تا (. 3) نمودار شماره

 سپاسگزاری

 زینب، مرادی فاطمه، عطارپور امیرحسین، این پژوهب کنندگان از مصاحبه، نویسندگان
 تربیتی علوم رشتهشناسی  کار مقطع دانشجویان ازکه  پور وارسته خواجیانی و زهرا کافی

 .دارند مراتب قدردانی خود را ابراز می، بودند مشهد فردوسی دانشگاه
                                                      
1. Zajonic 
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  کتابنامه

 ، تهران: منادی تربیت.نامرئی مدرسه(، 1392اصغر ) احمدی، علی
 و ها مبنایی، رویه نظریه: کیفی تحقیق روش اصول(، 1390) .ام کوربین، جولیت استراس، آنسلم؛
 .فرهنگی مطالعات و انسانی علوم پژوهشگاه مترجم: بیوک محمدی، انتشارات ،ها شیوه
 منزلی اجتماع در «مودتّ» و «صمیمیت» تراکنب از»(، 1400) همایون، محمدهادی آثاری، حامد؛

 (.60) 28، ارتباطات و دین علمی دوفصلنامه ،«مدنی اجتماع در «اثربخب ارتباطات» تا
 سازمان: ناشر ،عملیاتی فرایند و مفاهیم، الگوها: آموزشی ارزشیابی(، 1399) بازرگان، عباس
 .سمت

 های زمینه و بسترها) 1395 سال اربعین روی پیاده در ئرانزا زیسته تجربه  فهم»(، 1397) بدُ، مهدیه
 .(68) 15، نظر باغ، «(اربعین ابَرَرویدادِ گیری شهل

 کنب بر تأکید با شیهاگو مهتب در علمی ارتباطات مفهوم واکاوی»(، 1400) نیا، فرشاد پرهام
 (.26) 7، معنایی های نظام و دانب بازیابی ،«نمادین متقابل
 ایرانیان دینی خیر های فعالیت الگوی عراقی؛ مقایس  خیر ایرانی خیر»(، 1399) رضاپویافر، محمد

 .(52) 13، فرهنگ راهبرد ،«اربعین روی پیاده آیین در عراقیان و
 معاصر؛ نگاهی جهان در های پیاده زیارت(، 1400) رضایی، مهشید پویافر، محمدرضا؛

 .صادق امام دانشگاه انتشارات ،شناختی جامعه
 روی پیاده در ایرانی زائران: مطالعه مورد) زیارت و رضایتمندی»(، 1398) بخب،  لامرضا جتا

 .(2) 4، زیارت و حج پژوهشنامه، «(عراق در 1398 اربعین
 17، اسلامی تربیت و بصیرت ،«آن تربیتی ابعاد و اربعین روی پیاده»(، 1399) بخب،  لامرضا تاج

(54). 
 تحقیقات ،«جوان زائران زیارت کنب معنایابی و اربعین روی یادهپ»(، 1399) بخب،  لامرضا تاج

 .(2) 13، ایران فرهنگی
 ابراز الگوی کیفی مطالعه»(، 1398) بخب،  لامرضا؛ حسینی، محمدرضا؛ موسوی، انتصار تاج

 متفهران اجتماعی های نظریه ،«اربعین روی پیاده آیین در ها عراقی و ایرانیان هویت
 .(2) 9، مسلمان

: مطالعه مورد) عراق در ایرانی پیاده زائران زیستهتجربه  و ادراک»(، 1396) زاده، ندا ضویر
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 .(4) 6، ایران در اجتماعی تحقیقات و مطالعات، «(عراق-1393 آذر اربعین روی پیاده
 .اطلاعات انتشارات: تهران، (مبانی و اصول) شناسی ارتباطات  جامعه(، 1400) ساروخانی، باقر

 جهان در شناسی ارتباطات  جامعه(، 1393) آقایی، مریم ی، محمدباقر؛ شهربیگی، عالیه؛ساروخان
 .برنا بهمن، تهران: معاصر

 بر تأکید با) دینی تربیت های روش بر نقدی(، 1389) با گلی، حسین رضوانی، محمود؛ سعیدی
 .اسلامی های پژوهب بنیاد: مشهد، (پنهان درسی برنامه

 گیری  تصمیم های چالب»(، 1400) اورعی، شهیده ؛ باقری، مهدیه؛ صدیقاورعی،  لامرضا صدیق
 .(17) 9، گردشگری اجتماعی مطالعات ،«اربعین پیاده زیارت برای ایرانی زائر

 و مفاهیم بر درآمدی(، 1393) شریفی، سعید پور، علی؛ طالبی، بدری؛ رشید طلایی، مرتضی؛ شاه
 .خوراسگان اسلامی زادآ دانشگاه انتشارات ،فرهنگی های نظریه

 تعاملات و فرهنگی هوش بین رابطه»(، 1394) صمدی، سعید طو بی، زینب؛ خیری، علیرضا؛
 (.75) 19، شناسی روان مجله ،«دانشجویان در اجتماعی

، شناسی کاربردی  جامعه ،«کیفی تحقیقات در پایایی و اعتبار بر تأملی»(، 1391) زاده، محمد عباس
23 (45). 
شناخت، ) دینی تربیت اهداف در چالب»(، 1391) رضوانی، محمودسعیدی اکبر؛ عجم، علی

 .(17) 20، اسلامی وتربیت تعلیم مسائل در پژوهب، «(عملهرد و عاطفه
 .(262) 28، معرفت ،«کارکردها و حسینی؛ جایگاه اربعین روی پیاده»(، 1398) عربی، حسینعلی

 ،«اربعین روی پیاده در ایرانی زنان مشارکت و حضور د یل»(، 1398) انگوتی، زینب فرخی، میثم؛
 .(85) 22، بسیج راهبردی مطالعات

 زائران های انگیزه کیفی مطالعه»(، 1399) زاده، حسین؛ نبوی، سید حسین فرو ی، یاسر؛ سراج
 .(57) 27، ارتباطات و دین ،«اربعین زیارت روی پیاده آیین در کننده شرکت ایرانی
 با آن های شباهت و اربعین روی شناسی پیاده  نشانه»(، 1399) ولی، مهدی شاه فلاحی، سارا؛

 .(1) 8، اسلام جهان شناسی سیاسی  جامعه ،«مهدوی حهومت
 تربیتی علوم در کیفی و کمّی تحقیق های وشر(، 2007) گال، جویس گال، مردیت؛ بورگ، والتر؛

 .سمت: تهران ،همهاران نصر و احمدرضا مترجم:. دوم جلد ،شناسی روان و
 کنفرانس ،«نمادین متقابل کنب نظری  تحلیل و بررسی»(، 1394) مرتضوی، آمنه نیازی، محسن؛

 های همایب مرکز: ، تهراناجتماعی علوم شناسی و انسانی، روان علوم المللی بین
 .صداوسیما المللی بین
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