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Abstract 
The purpose of this study is to explain the components of religious lifestyle in 
the family series of Ramadan 1397 of the Islamic Republic of Iran TV. The 
statistical population in the qualitative section includes experts in the field of 
lifestyle and media, including university professors, seminarians, managers 
and officials of the national media, and in the quantitative part, the statistical 
population includes all serials broadcast in the month of Ramadan in 1397 
from channels one, It is two and three. Qualitative findings of the study 
indicate that the type of cover, religion, Islamic moral relations, self-control, 
helping others, paying attention to economic values with forgiveness and 
helping others, forgiveness, honesty, cooperation, the effects of actions, 
resorting to Imams, reliance on God, hope, family, mercy, respect for orphans, 
piety, moderation and adherence to moral values are components of the 
religious lifestyle that are more important in the family series of the Islamic 
Republic TV during Ramadan. They are located. Quantitative findings also 
showed that clothing and clothing, eating and drinking, housing and living 
facilities and sleep and wakefulness have the highest percentage among the 
components of human interaction with themselves in religious lifestyle. 
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ماه  هاي تلویزیونی مجموعهدر  ینید یسبک زندگ هاي لفهؤم نییتب

  )1-2-3هاي  (شبکه رانیا یاسلام يجمهور يمایس 1397رمضان سال 
  

 *محمد موحدي متین علی

  **سیدمحمد دادگران

   ***یمحمدرضا رسول

  چکیده

ماه رمضان سـال   یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگ يهاهمؤلفهدف از مطالعه حاضر تبیین 

نظـران و   شـامل صـاحب   یفـی در بخـش ک  ي. جامعـه آمـار  یران استا یاسلام يجمهور یمايس 1397

 یو مسـئولان رسـانه مل ـ   یرانمـد ، حوزه، دانشگاه یدو رسانه شامل اسات یکارشناسان حوزه سبک زندگ

پخش شـده در مـاه رمضـان سـال      يها مجموعه یهشامل کل يآمار جامعه  یزن یباشد و در بخش کم می

 ـ  یفـی کهـاي   یافتهدو و سه است. ، یکهاي  از شبکه 1397 ، آن اسـت کـه نـوع پوشـش     ینپـژوهش مب

 ياقتصـاد  يهـا  ارزشتوجه بـه  ، یگرانکمک به د، داريیشتنخو، یاسلام یارتباطات اخلاق، يباور یند

، توکل به خدا، توسل به ائمه، آثار اعمال، تعاون، صداقت، بخشش، یگرانهمراه با گذشت و کمک به د

 یاخلاق ـ يهـا  ارزشبـه   یبنـدي پا، رويیانهاعتدال و م، ییتقواگرا، یتاما یمتکر، رحم صله، خانواده، یدام

 يجمهـور  یمايمـاه رمضـان س ـ   یزیونیتلو يها مجموعههستند که در  ینید یاز سبک زندگ هایی همؤلف

خـوردن و  ، نشـان داد کـه لبـاس و پوشـش     یزن یکم هايیافته. اندمورد توجه قرار گرفته یشترب یاسلام
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  مقدمه

 يتوانمنـد ، در اجتمـاع  یـر فراگ يامنزله رسانه به یونزیتلو، يدر عصر ارتباطات و فناور

 یفتضـع  یـا  یـت تقو يبـرا  یمناسـب سـازي   ینـه توانـد زم  می رسانه یندارد. ااي  گسترده

 ـ  نامخاطب يها ارزش  یکـی موجـب نزد ، یارتبـاط جمع ـ  یلوسـا  ینفـراهم آورد. همچن

جامعـه شـده و جوامـع را از عصـر      یـک  کنانسـا  یانتظارات تمام، ها خواست، ها یقهسل

ــد مــی جــدا خــارجهــاي  محــدوده ــ یل. ورود وســاگردانن ــه جامعــه یارتبــاط جمع ، ب

 یتمام یانتشابه م ینوع کرده و به یدخاص و مجزا را ناپدهاي  فرهنگ وها  فرهنگ خرده

 یقعلا، یمردم آن جامعه از سبک زندگ که طوري به ،آورد می وجود بهجامعه  یکساکنان 

، 1385، یکنند (سـاروخان  می یرويپ، دهند می ارائه یجمعهاي  که رسانههایی  خواسته و

 یـون زیتلو يپس از فراغت از کار روزانه پـا  یرانیماه رمضان هر خانواده ا در .)83ص. 

، تلویزیونهاي  برنامه یانرا از تن به در کند. در م یو جسمان يفکر یتا خستگ یندنش می

بعضـاً  است که  سرگرمی ـ یحیبرنامه تفرین تر مهمآن  یرانیاز نوع ا ویژه به، ها مجموعه

از وقـت   یهر شب بخشها  از خانواده یاري. بسکنند می جذب خود بهرا  یاديز ینندگانب

گذراننـد   می ـهستند   یداخل هايیدتولغالباً که  یزیونیتلو يها مجموعه یدنخود را به د

تلویزیـون  ، یسـت تمام مـاجرا ن  ینا؛ اما کنند می شب گذشته را دنبال یداستان يو ماجرا

پردازد  می یزن وزشبه آم یممستقیرغ طور بهکه دارد  یو سرگرم یحیعلاوه بر کارکرد تفر

، هـا  حرکـت ، لباس، اه همکالم، یقیموس؛ مثلاً با مقاومت مخاطب مواجه شود ینکهبدون ا

 و باورهـا  و هـا  ارزشاستفاده هنرمندانه از نمادهـا و... بـه انتقـال    ، دکور یدمانچ، صحنه

  شود. یمنته یسبک زندگ ینوع یجتواند به ترو می درنهایت

آلـوده بـه    یاگر کس ـ، شد می محدود يبه حوزه عملکرد فرد ینید یدر گذشته زندگ

 یمسـتحب  هايوردسـت  بهترجیحاً و  کرد می عمل ینیو به واجبات د شدینم یرهگناهان کب

 قلمـداد  یـن او را مطـابق بـا د   یمتشـرع و نـوع زنـدگ    يرا فـرد  يکـرد و  می عمل یند

توسـط رهبـران و متفکـران     یـن د یفبـازتعر  و یاما با ظهور انقـلاب اسـلام   ؛کردند می

 يفردهاي  عرصه بلکه نماند مساجد کنج وها  خانه، ها محصور در قبرستان یند، انقلاب

 الملـل  بین یجامعه و حت یاسیسـ   یاجتماعهاي  و پا به عرصه یدرا درنورد یو خانوادگ

هاي اخیـر مـورد هجمـه    فت و خیز آن) در دههاین سبک زندگی (با همه اُ؛ اما گذاشت

گسترش فضـاي مجـازي (حقیقـی)    ، این مدعا تأیید. است گسترده بیگانگان قرار گرفته
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تغییـر ذائقـه   ، زبان فارسیاي  ماهوارههاي  شبکه، مهندسی و مدیریت شده خارج از مرزها

نقطـه   هاي پـاپ و... اسـت.  رواج موسیقی، دکوراسیون منازل، اي تغذیه، فرهنگی، فکري

بر فرهنـگ بـومی خـویش و تـلاش بـراي بـه تصـویر        تأکید  تواند می مقابل این هجمه

اگـر  ، راسـتا  درایـن  ).38، ص. 1392 ،دیگـران و  طغیـانی (هاي آن باشد کشیدن جذابیت

هـاي مهـم تبلیـغ و تـرویج     یکـی از گـذرگاه   عنوان بههاي عمومی جامعه اسلامی رسانه

الگـویی از سـبک زنـدگی دینـی     ، قصد داشته باشند براي انسان امروز، الگوهاي رفتاري

بایـد بکوشـند بـا تصـرف حـس      ، ترسیم کنند و آن را در سطحی فراگیر نهادینه سـازند 

اصیل دینی و الگوهـاي رفتـاري برآمـده از    هاي هسازگاري آموز، مخاطبشناسی  زیبایی

  ).78 ، ص.1385، زاده ي(رضوها را با فطرت انسانی تبیین و آشکار کنند این آموزه

 اسـت و انتظـار   ینـی حکومـت د  یکدستاورد  ینتر مهم عنوان به ینید یزندگ سبک

نـوع نگـاه بـه     ینا یتو تثب یلبه تشک، مطلوب خود یاسیرود بعد از استقرار نظام س می

و  یجـاد موفـق بـه ا   ینـی بـر نگـاه د   یمبتن یاسینظام س یکمعنا که  بپردازد. بدان یزندگ

و سـو   یـک از  یـن که برخواسته از مـتن د  اشددر جامعه ب یاز زندگ یکردن نوع ینهنهاد

 یاز زنـدگ  ینـوع  یکـه هـر کـدام مـدع    هایی  یسمکه آکنده از ا یدر جهان یستامکان ز

اسـتخراج   یـن خـود را از متـون د   یکه مبان یاز زندگاي  یوهاشد. شسو ب یگراز د، هستند

 اشـد روز با اصول خود (قـدرت اجتهـاد) را داشـته ب    هاي موضوع یقتطب ییکرده و توانا

هـاي   مجموعـه تلویزیون ایـن ظرفیـت را دارد تـا بـا تولیـد       ).35، ص. 1392 ،یفی(شر

که تلاش در اي  هاي زندگیکه رنگ و بوي زندگی دینی دارند در برابر سبک تلویزیونی

معمـولاً  شکستن هنجارهاي مستحکم این مرزوبوم دارند ایفاي نقش و مسـئولیت کنـد.   

داري مردم و آمادگی  و روزهسو  یکویژگی معنوي آن از  خاطر بههاي مبارك رمضان  ماه

فرصت مناسبی براي به تصویر کشیدن سـبک   ،هاي دینیبیشتر آنان براي پذیرش آموزه

با توجـه بـه اهمیـت اشـاعه سـبک       باشد. می داستانی جذابهاي  زندگی دینی در قالب

، هـاي رسـانه ملـی   زندگی دینی در میان اعضـاي جامعـه از طریـق تبلـور آن در برنامـه     

 ـ  ینید یسبک زندگهاي  همؤلفتا  داردپیش رو تلاش  پژوهش اب را با مبنا قـرار دادن کت

مـاه رمضـان   خـانوادگی   هاي تلویزیونی مجموعهاالله جوادي آملی در آیت یاتالح یحمفات

پرسش اصلی پژوهش درواقع . نماید بررسی یرانا یاسلام يجمهور یمايس 1397سال 

مـاه   هـاي تلویزیـونی   مجموعـه در شده  هاي سبک زندگی ارائههمؤلف حاضر آن است که
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االله  آیـت  یـات الح یحمفاتهاي مطرح شده در کتاب تا چه حد بر شاخص 97رمضان سال 

  جوادي آملی منطبق هستند؟

  پیشینه پژوهش. 1

 یبر سـبک زنـدگ   یزیونو تلو یوراد تأثیر یزانماي  یسهمقا ی) به بررس1396( گلیالف) 

و  یـانس وار یزحاصل از آنال یجنتا بر اساسپرداختند.  یشابورمشهد و ن يدر شهرها ینید

 ـ ینمردان و زنان از ا ینب یفاحش یزتما، یانگینتفاوت م در  ینجهت وجود ندارد؛ همچن

از تـر   یینپـا  ینـی د یاز رسانه در موضوع سبک زندگ یرياثرپذ یزانکرده م یلافراد تحص

بـودن   مـؤثر  یـزان م یـان ماي  یسهمقا درنهایتباشد.  میتر  یینپا یلاتافراد با سطح تحص

 آن یانگرانجام گرفت که ب یشابورمشهد و شهرستان ن شهر در کلان یرسانه ملهاي  برنامه

   دهد. می نشان يبالاتر یرياثرپذ، مخاطب رسانه، یشابورست که در شهرستان نا

در  یسبک زندگ ییربا تغاي  ) به مطالعه رابطه مصرف رسانه1396( يو جعفر یفتحب) 

داد  اننش ـ پـژوهش  ینا یجمبادرت نمودند. نتا بین دانشجویان دانشگاه آزاد واحد اردبیل

 هـاي ییرتغ کـه  اي گونـه  به، وجود دارد ناداريرابطه مع ینوع رسانه و سبک زندگ ینکه ب

 ـ یشـتر کننـد ب  مـی  از مـاهواره اسـتفاده  غالبـاً  کـه   یانیدر دانشجو یسبک زندگ  ینو در ب

مصـرف   دیگـر  عبـارت  بـه کنند کمتـر اسـت.    می استفاده ینترنتاز اغالباً که  یانیدانشجو

   کرده است. یجادا یاندانشجو یرا در سبک زندگ ییرتغ یشترینماهواره ب

و  یمصرف رسـانه (تعـامل   یزانم ینارتباط ب ی) به بررس1396و همکاران ( نیانمهراپ) 

کارکنـان   یاجتماع یتو هو یاجتماع يسازگار، ی) و رابطه آن با سبک زندگیرتعاملیغ

اي  مصـرف رسـانه   یـزان م ینب، ها یافتهشهر همدان پرداختند. با توجه به  یدولت هاي هادار

کارکنـان   یاجتمـاع  يو سازگار یاجتماع یتهو، ی) با سبک زندگیرتعاملیغ و ی(تعامل

 ـ یادرات دولت اي  بـا مصـرف رسـانه    یسـبک زنـدگ   ینشهر همدان رابطه وجود دارد. ب

   وجود ندارد. يهمدان رابطه معنادار شهر ی) کارکنان ادرات دولتیرتعاملیو غ ی(تعامل

 یبازرگـان هـاي   یآگه ـ یشـناخت  نشـانه  یـل ) بـه تحل 1397( یخاچکلطفی و  ياکبرت) 

دهـد   می نشانها  یافتهپرداختند.  یاز منظر سبک زندگ یرانا یاسلام يجمهور یزیونتلو

کـالا   یشامل تلق یغاتتبل یننهفته در ا ییمعناهاي  و نشانه یفرهنگي ها ارزشترین  مهم

، بـه کـالا   یبخش ـ منزلـت ، معجـزه  یـک رخـداد   مثابـه  بـه مصرف کالا ، آرزو یک مثابه به



 477      و همکاران محمد موحدي متین علی/  ...يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگ يها مؤلفه نییتب

 هستند.   یتیجنسهاي  کالا و برساختن نقش یرواقعیغ ياثرگذار

و نقـش رسـانه    ینید یدر سبک زندگ یده اممؤلفبه تبیین ) 1398شعبانی و همکاران (ث) 

، پـژوهش  یـن حاصـل از ا  یجپرداختند. نتـا  ینید یدآفرینیدر گسترش ام یزیونتلو یداريد

وضـع موجـود    ینتحقق تعامل مطروحه و فاصله ب یروجود مشکلات فراوان در مس یانگرب

، يو نـوآور  یـت خلاق، یـق دق یـزي ر برنامه یازمندبا وضع مطلوب است که رفع و حل آن ن

، یشناس ـ یـن آشـنا بـا د  اي  نهرسـا  یرانمد کارگیري  به، (کنداکتور) جدول پخش یبازمهندس

   از محتوا و... است. یامپ یدتول، در نگرش ییرتغ، نوینرسانه سازي  یبوم

آن در سـبک   تأثیرقرآن و نقش و  یاتآ ترین یدبخشام) به مطالعه 1399زاده (حسنج) 

ینـی  د يهـا  که بـر اسـاس آمـوزه    دهد ینشان م پژوهش یجنتای پرداخت. اسلام یزندگ

فرد مسـلمان   یک یانسان دارد و سبک زندگ یدر زندگ یو اساس اصلی نقش امیدواري

   شود. نهادهبنا یدام  یهبر پا یدبا

 ـ یسـبک زنـدگ   تـأثیر ) به بررسی 1399کنگان (عربچ)   یننـو سـازي   تمـدن  در یقرآن

 تـأثیر  یبـا بررس ـ محقق ، یات مبادرت نمود. در این پژوهشو روا یاتاز منظر آ یاسلام

اسـت کـه    یدهرس یجهنت ینبدسازي  تمدنهاي  همؤلفبر  یقرآن یسبک زندگ يها شاخص

و رکـن   یقیو بخش حق یاسلام ینتمدن نو یلتشک يبرااي  مقدمه، یقرآن یسبک زندگ

از رهگذر اتخاذ سبک  یاسلام یننوسازي  تمدن، باشد و درواقع می یتمدن اسلام یاصل

   است. ریسم یو اجتماع يفرد زندگیدر ساحت ، یقرآن یزندگ

در زنـان شـاغل و    یاز زندگ یتو رضا یاسلام یسبک زندگ) به مطالعه 1399ترابی (ح) 

 یرتبه ابعاد سبک زنـدگ  یانگیناز آن است که م یپژوهش حاک هاي پرداخت. یافته دار خانه

دار  ) از زنـان خانـه  یـت و امن ـ  لمتفکر و ع ـ  یزنان شاغل به جز در سه مورد (مال یاسلام

و خانواده و سـلامت و   یو اخلاق يعباد ـ  باورها ـ  ید (اجتمـاعدر ابعا یعنی، است یشترب

 یتمشخص شد که در مقولـه رضـا   یندارند. همچن ي) زنان شاغل نمره بالاتریشناس زمان

 دار وجود ندارد.   زنان شاغل و خانه یانم يمعنادار يتفاوت آمار یاز زندگ

هـاي   برنامـه  يمحتـوا  ینیو د یتقابل فرهنگ) به بررسی 1400حسنیان و همکاران (خ) 

در ی مبـادرت نمودنـد.   اسلامـ   یرانیااي  یهتغذ یبا اصول سبک زندگاي  ماهواره ییغذا

هـا   یافتـه . شـد  ینمونه بررس عنوان به »من و تو«شبکه  »شام ییدبفرما«مطالعه برنامه  ینا

با اصول  یرتدر تقابل و مغا ياماهواره ییغذاهاي  شده در برنامه ارائه ينشان داد محتوا
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 یـا مخالفـت  ، حذف«توان به  یشده میافتاست. از موارد  یاسلام ـ  یرانیا یسبک زندگ

، »اسـراف «، »غـذا  یرایرانـی سـرو غ «، »ناسـالم  یـه تغذ«، »یمـذهب  یمبـه مفـاه   ییاعتنـا  یب

  اشاره داشت.   »ییفرهنگ فردگرا«و  »ییگرا لذت«، »ییگرا تجمل«

 پژوهشنظري  چهارچوب. 2

  . سبک زندگی 1- 2

سـازي  دو برداشـت و دوگونـه مفهـوم   » سبک زنـدگی «از مفهوم ، شناسیدر ادبیات جامعه

 گردد بازمی 1920 بندي نخست که سابقه آن به دههمتفاوت به عمل آمده است. در فرمول

بـراي   شاخصـی  عنـوان  بـه غالباً معرف ثروت و موقعیت اجتماعی افراد و ، سبک زندگی ـ

سبک زندگی نـه راهـی بـراي    ، بندي دوم رفته است. در فرمول کار  بهتعیین طبقه اجتماعی 

 هـاي شود که تنها در مـتن تغییر بلکه شکل اجتماعی نوینی دانسته می تعیین طبقه اجتماعی

یابد. در ایـن معنـا سـبک زنـدگی     گرایی معنا میو رشد فرهنگ مصرف نوسازيفرهنگی 

فـراد کـه اهمیـت آن بـراي     هـا و رفتارهـاي ا  و نگـرش  ها ارزشراهی است براي تعریف 

سـبک زنـدگی در    یابد. اهمیت و رواج فزاینـده روز افزایش می هاي اجتماعی روزبهتحلیل

تواننـد  هاي موجـود نمـی  شناسیظاهراً ناشی از این واقعیت است که سنخ، علوم اجتماعی

و  ي، بـه نقـل از ابـاذر   1994 ،1دنزی ـگتنوع و گوناگونی دنیاي اجتماعی را توضیح دهنـد ( 

  ).1381 ان،یچاوش

هـاي مشخصـی کـه    یعنـی بـدون چهـارچوب   ، در سالیان اخیر بدون سبک زنـدگی 

افـراد یـک جامعـه امکـان برقـراري ارتبـاطی       ، سازدها را آشکار میها و تفاوتشباهت

ترین ویژگی این جامعه را بایـد در  معنادار و پایدار میان خود را نخواهند داشت. کلیدي

، ايآورد. در چنـین جامعـه   حسـاب  بهافزایش درجه انتخاب در مصرف کالا و خدمات 

شود که با مصرف کـالا در  یک موجود اجتماعی در نظر گرفته می عنوان بهکننده مصرف

اي هتـود  جامعه طبقاتی به جامعه، گیرد. در چنین مسیريتعامل اجتماعی قرار می فرایند

شده و فرد با کالاهـا همنـوا و    تبدیل 2به کالایی، اي که در آن خودشود؛ جامعهتبدیل می

هـایی توجـه   بیشـتر بـه روش  ، هاي اجتماعی در رویکردهاي اخیرشود. نظریهمنطبق می

                                                                                              

1. Giddens 
2. Commodity Self 



 479      و همکاران محمد موحدي متین علی/  ...يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگ يها مؤلفه نییتب

 ؛رسـد هاي منزلت به تصـویب مـی  دارد که از رهگذر آنها زبان مخصوص صور و سبک

 تمایزي سنتی بین طبقه و منزلت وجود دارد، 3از ماکس وبرحاضر به تبعیت  زیرا درحال

هـاي   روشجـاي   بـه هاي مصرف هاي اجتماعی ناشی از روشکه بیانگر توجه به تفاوت

   ).226 ، ص.1395، 4تولید است (کرایب

  . سبک زندگی دینی2- 2

مـورد قبـول اسـلام در     هـاي  از موضـوع اي  به مجموعـه ، سبک زندگی از دیدگاه اسلام

معیـار رفتـار مـا بایـد مبتنـی بـر اسـلام و        ، آن بـر اسـاس  عرصه زندگی اشاره دارد که 

اسـلامی در زنـدگی از   ي هـا  ارزشاسلامی باشـد. خـدامحوري و حاکمیـت    هاي  آموزه

، در این سبک زنـدگی ، اسلام است؛ درواقع تأییدین معیارهاي سبک زندگی مورد تر مهم

اجتماعی افراد باید مبتنی بر اسلام و رهنمودهاي قرآنی باشد. اسـلام بـا   زندگی فردي و 

گرایانه را پیشنهاد نموده است که  واقع، حال عین درسبکی آرمانی و ، احکام جاودانه خود

 مبتنی بر نگرشی متعالی به هستی و انسان است و آدمی را موجـودي مسـئول و مختـار   

غایـت  ، خـورد. در ایـن سـبک زنـدگی     می قمخودش ر دست بهداند که سرنوشت او  می

باشد کـه   می دینی رهایی از سبک زندگی غیراسلامی و رسیدن به حیات طیبههاي  آموزه

ملاك و معیار اساسی سبک زندگی اسلامی و دسـتیابی بـه حیـات    ، ایمان و عمل صالح

نگی طبیعی مدلی را که بیشترین همـاه  طور بهانسان ، طیبه است. در این سبک از زندگی

 در زنـدگی فـردي و اجتمـاعی خـود مطلـوب     ، را براي دستیابی به قرب الهی داراسـت 

همـه شـئون   ، رو ایـن  ازبینـد؛   مـی  داند و تقرب به خدا و لقاءاالله را هدف نهایی خـود  می

، بهداشـت ، معاشـرت ، تفـریح ، تحصـیل ، وکار زندگی خود را از نماز و عبادت تا کسب

آراستگی ظـاهري و امثـال آن را در   ، مصرف، تولید، سخن گفتن، هنر، معماري، خوراك

  ).84 ، ص.1393، دیگراندهد (افشانی و  می مسیر این هدف قرار

  یدرباره سبک زندگ یآمل ياالله جواد یتآواره فکري . نظام3- 2

سـبک زنـدگی دینـی بـا     هـاي   همؤلفسبک زندگی دینی و راهبردهاي دینی و نیز  فرایند

آرایـی  جهانـداري و جهـان  ، دانـی جوادي در سه ساحت جهاناالله  توجه به رویکرد آیت

                                                                                              

3. Max weber 
4. Craib 
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شناخت جهان و قوانین حاکم ، معرفتی اسلامهاي  گیرد. ایشان با توجه به بنیانشکل می

در تمـامی سـطوح آن   ، ساز شناخت خداوند براي مدیریت جامعه انسـانی  بر آن را زمینه

اي پیراسـتگی و آراسـتگی   بـر اي  مقدمه جهانداري و شناخت مدیریت جهانی را، دانسته

اعـم از  ، شمارند. درحقیقت همـه ایـن مراحـل    می جهان بیروننهایت درجهان بیرون و 

اسـت بـراي هنرمنـدي انسـان در عرصـه      اي  مقدمه، آرایی جهانداري و جهان، دانی جهان

قوس صعود و باریابی او به بارگاه ربوبی. ایشـان اصـول مـدیریت انسـان را در حـوزه      

 طـور  بـه اند و  الحیات آورده ضمن پانزده اصل و در مقدمه کتاب مفاتیحسبک زندگی در 

  ):61- 41 ، صص.1391، پردازند (جوادي آملی می وار به اهم مسائل آن فهرست

اصل یکم: تمدن جامعه انسانی در آیینه تدین او ظهور دارد و هورا هرگونه برازنـدگی او  

چهارگانـه سـالکان الهـی اسـت. چهـارمین میـدان       در گرو استقرار در مقطع چهارم از اسفار 

خلق با حق است. چنـین مسـافري همـاره بـا     سوي   بهسفر از خلق ، مهاجرت از اسفار اربعه

نگـرد و   می جهان جماد و نبات و حیوان و انسان و فرشته را، حق همراه بوده و از منظر حق

را بدون روح حاکم بـر   هیچ موجودي، مدار در قلمرو هر یک حکم مناسب دارد. جامعه حق

اجـراي  ، کند و هنگام تـدوین قـانون   آن یعنی حقیقت که ظهور حق مطلق است بررسی نمی

قالب هر چیـزي را بـا   ، قانون و تطبیق عملکرد مجریان برابر قانون مدون یعنی قضا و داوري

االله جـوادي آملـی در اصـل دوم     کنـد. آیـت   می قلب تپنده آن یعنی حقیقت یاد شده ملاحظه

خود به این نکته اشاره دارد که سبک زندگی دینی بر مدار حق جریان دارد و منظـور ایشـان   

مداري در همه شئون زندگی انسان مـؤمن اسـت.    توجه به مقوله حق، از نگارش چنین کتابی

مـدار  ، توجه دارند که انسان متدین بر اساس حق مسئلهجوادي در اصل سوم به این االله  آیت

در عرصه حضـور در حضـرت ناسـوت و پـرداختن بـه       رو این ازکند؛  می طیأسفار اربعه را 

همه شئون زندگی خـویش را بـر اسـاس حـق     ، مواد محسوس در نظام زندگی قبل از مرگ

مسافران سفر چهارم در عرصه حضرت ناسوت در همـه  ، چهارم چیده است. بر اساس اصلاً

برنـد؛   مـی  مقصد و مقصود) از حق بهـره ، راهنما، همراه، صراط، راحله، توشه شئون خود (ره

صدق از کذب و الهـام از اوهـام درسـت عمـل خواهنـد      ، در تشخیص حق از باطل رو این از

ایشان بـه  ، کرد و سبک زندگیشان رنگ و بوي دینی پیدا خواهد کرد. در اصول پنجم تا هفتم

اي حقیقی آنهـا  کند که کسی حق دارد براي اشیاء قانون وضع کند که ج می این مطلب اشاره

جوادي با اشاره به اینکه دین با بیـان کلیـات   االله  آیت، حسن بداند. در اصل هشتمرا در نظام اَ
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شناسـی و   مبـانی جـامع هسـتی   ، مورد نیاز انسان بـراي زنـدگی از گفتـار و کـردار و عقایـد     

 اصول کلـی هرکسـی  ، شناختی براي درك بهتر حیات را به انسان داده تا در ضمن آن معرفت

 کـه  حـالی  درسیره و شیوه زندگی خـود را برگزینـد؛   ، در هر عصري و در هر سرزمینی سبک

راز  ینکـه ا یـان بـا ب  یـز در اصـل نهـم ن  از آنها از زیر چتر دین خارج نشـده باشـند.   کدام  هیچ

 یـن از ا یبه استنباط احکام شـرع  یند یقبه تشو، است یاسلام در داشتن منابع غن يماندگار

کنـد کـه    مـی  یـاد  ینـی مرسوم از منـابع د یراجتهاد مرسوم و غ یقاز دو طر، منابع اشاره داشته

انسـان   يبرا یستنتجربه سبک زترین  یتوان عرصه شخص می . اصل دهم رایکدیگرندمکمل 

خـاص را   یهـر کـدام حظ ـ  ، سـفر  یـن در اها  در مقام هبوط به عرصه ناسوت دانست. انسان

نفر دادند را بـه   یکهمه آنچه به بسا  چهشوند و  می مند بهره خود یماناز قدرت ا، درك کرده

وقـوف داشـتند؛ امـا    » منا أهل البیت«هر دو در مقام  رندهند؛ چونان که سلمان و اباذ یگريد

به ضرورت توجه بـه حکمـت   در اصل یازدهم  کرده بودند. یرا ط یماناز ا یدرجات یکهر 

در  یـدها و نبا یـدها است بـا با  یدان پرداخته و بود و نبود را که در حوزه جهان یو عمل ينظر

انسـان   یشناس ـ یهستهاي  از گزاره یبعض زدهم بهاید. اصل دونما می یقتلف يدار حوزه جهان

دهد که خدا جهـان را مسـخر انسـان قـرار داد تـا او      ینکته توجه م ینبه ا، مؤمن اشاره کرده

بـر سـبک    یممسـتق یرغ صـورت  بـه شناسانه  یاصول هست یناداره کند. اجهان را با کمک علم 

بـر   ینـی دشناسـی   یهسـت  یـز و مم ینگـاه اساس ـ اصل سیزدهم  دارد. تأثیرفرد مؤمن  یزندگ

طـق  ن يمندنـد و دارا  بهـره  یو کائنـات از حـظ زنـدگ    یـا همـه دن ، است يمادشناسی  یهست

 یـات که زنـده اسـت و از حـق ح    یستتنها انسان ن ینباشند و ا می یزن یشمخصوص به خو

بـر   يمـاد  یبـر خـلاف سـبک زنـدگ     يمعنـو  یسبک زندگ، طبق اصل چهاردهم بهره دارد.

 یـات انسـان در ح  يبـرا  یتینشانه شخص ـ یچه یزدگ بنا شده است و مصرف یدقناعت و تول

 یاسـی س، یفرهنگ ـ، يفکـر  یانسان از وابستگ، یاتسبک از ح ینخدامحور نخواهد بود. در ا

بـه   یو وابسـتگ  یـا از تعلقـات دن  یـز خـود را ن  یزندگ يو سطح ظاهر یزدپره می یو اجتماع

 یمختـار بـودن مـا در سـبک زنـدگ      ياصل پانزدهم به معنـا  دارد. می غرب و شرق دور نگه

برخاسـته   يو رفتارهـا  هـا  ارزشو ها  مختارانه به نگرش یفدر تعر یاشاره دارد. سبک زندگ

، اشـاره فرمـوده   یـی آرا و جهان يجهاندار، یدان اصل به جهان یندر ا یشاناز آنها اشاره دارد. ا

  در نظر دارد.، را با نظام هماهنگ عالم یستنشکل ز یوستگیپ
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  االله جوادي آملیالحیات آیتهاي سبک زندگی بر اساس کتاب مفاتیحهمؤلف. تبیین 4- 2

 تلویزیـونی  هـاي  مجموعهدر  ینید یسبک زندگ هايهمؤلف یینتب يبرا، در پژوهش حاضر

االله  آیـت اثـر   یـات الح یحکتاب مفات، یرانا یاسلام يجمهور یمايس 1397ماه رمضان سال 

سبک زندگی دینی و راهبردهاي دینـی و نیـز    فرایندمدنظر قرار گرفته است.  یآمل يجواد

االله جـوادي آملـی در سـه سـاحت     هاي سبک زندگی دینی با توجه به رویکرد آیـت همؤلف

هـاي معرفتـی   گیرد. ایشان با توجه بـه بنیـان  آرایی شکل میداري و جهانجهان، دانیجهان

ساز شناخت او براي مـدیریت جامعـه   شناخت جهان و قوانین حاکم بر آن را زمینه، اسلام

اي جهانداري و شـناخت مـدیریت جهـانی را مقدمـه    ، در تمامی سطوح آن دانسته، انسانی

شـمارند. درحقیقـت    جهان بیـرون مـی  نهایت دربراي پیراستگی و آراستگی جهان درون و 

اي اسـت بـراي   مقدمـه ، آرایـی جهانـداري و جهـان  ، دانـی  اعـم از جهـان  ، همه این مراحل

هنرمندي انسان در عرصه قوس صعود و باریابی او به درگاه ربوبی. ایشان اصول مدیریت 

الحیـات  انسان را در حوزه سبک زندگی در ضمن پانزده اصل و در مقدمـه کتـاب مفـاتیح   

 یثیحـد  یکتـاب ، الحیـات پردازند. مفاتیح وار به اهم مسائل آن میفهرست طور بهاند و آورده

االله  آیـت قم با نظـارت   یهحوزه علم یسندگاناز نو یاثر جمع، یاسلام یدرباره سبک زندگ

 ـ رسـی بـا بر ، اثـر  ینا یفلأت ياست. محققان برا یآمل يعبداالله جواد از شـش هـزار    یشب

 ياسـتفاده عمـوم مـردم و بـرا     يبـرا  يکـاربرد  صـورت  بهرا  یثاحاد اند یدهکوش، یتروا

، یدر ابعـاد مختلـف اخلاق ـ   یاسـلام  یسبک زندگ یرو تصو یانسان یبه زندگ یمعنابخش

خاتمه  یکبخش و  5 یاتالح یحمفات کتاب بگنجانند. یندر ا یاسیو س یاجتماع، یفرهنگ

، یـادگیري ، بخش: تفکـر  ینا يها فصل یتعامل انسان با خود است. برخ، بخش اول د؛دار

ورزش و...  یحتفـر ، خـواب ، مسافرت، مسکن، یآراستگ، لباس، خوردن، نظافت، حفظ تن

کتاب تعامل انسان با خود مورد توجه قرار گرفته است. در  یناست. بر اساس بخش اول ا

و تـدبر  تفکر  یتبه اهم ینشده است. همچن اشارهتوسط انسان  ینزم یبخش به آبادان ینا

تفکـر در کـار خداونـد    ، ینمونه عبادت واقع يبرا ؛پرداخته شده است یعهامامان ش یاندر ب

اشاره شده اسـت کـه بـر     يدانسته شده است. در ادامه به بحث اجتناب از تکلف و دشوار

و  گیرنـد  یاسـلام قـرار م ـ   یامبرپ مهري یکه متکلفان مورد ب شود ینقل م یاتیاساس آن روا

 يهـا  تعامل انسان با همنوعان است که شامل فصل، دوم بخش .شوند ینکوهش م یسخت به

، سـوم  بخش .شهروندان و... است، دشمنان، مستضعفان، یگانگانب، مسلمانان، یشاوندانخو
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امـور  ، يشـهردار ، ینظام اجتماع، یاسیاست که شامل: نظام س یتعامل مردم و نظام اسلام

، یـوان ح ياست که شامل نگهـدار  یوانتعامل انسان با ح، بخش چهارم .و... است ياقتصاد

 یسـت ز یطتعامل انسان بـا مح ـ ، پنجم بخش .و... است یوانحقوق ح، یواناز ح یريگ بهره

، هـا  راه، یاهـا در، باد و بـاران ، سبز يفضا، يدرختکار، خاك، یستز یطاست که شامل مح

، يمـاه قمـر   يروزهـا  شامل کارها درششم نیز و... است. بخش  يگردشگر، یمواد سوخت

و چهارشـنبه   یلـدا ، نوروز ینیچون آ یمباحث يبخش از کتاب حاو ینا ها و... است. سنت

ت؛ اس ـ دهش ـدر مورد استخاره و تفأل عنوان  یخاتمه مباحث یندر ا یناست. همچن يسور

، تعامـل انسـان بـا خـود    ، الحیـات  شده در کتاب مفـاتیح  بنابراین با توجه به مباحث مطرح

 ـآمحیطـی و    یسـت و خلقت ز یواناتحمی مردم و نظام اسلا، همنوعان ، هـا  سـنت  هـا؛  ینی

رو  کـه در پـژوهش پـیش    سبک زندگی دینی هسـتند  یمحور اصل شش و... يقمر هاي ماه

هاي سبک زندگی دینی مورد مطالعه قرار گرفتند که در قالب نمودار شـماره  همؤلف عنوان به

  ارائه شده است: 1

  
  ): مدل تبیین نظري پژوهش1نمودار (

  )سندهیتوسط نو یطراحمنبع: (

سبک زندگی 

 دینی

 تعامل انسان با خود

 تعامل انسان با همنوعان

تعامل انسان با جامعه 

 و نظام اسلامی

تعامل انسان با 

 حیوان

 

تعامل انسان با محیط 

 زیست

 

ها، ماههاي ها، سنتینیآ

 قمري و ...
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  اهداف پژوهش. 3

  یاصلهدف . 1- 3

در  97ماه رمضـان سـال    هاي تلویزیونی مجموعهدر  ینید یسبک زندگهاي  همؤلفتبیین 

    .یرانا یاسلام يجمهور یمايس

  فرعی بخش کیفیاهداف . 2- 3

مـاه رمضـان    هـاي تلویزیـونی   مجموعهدر  ینید یسبک زندگهاي  همؤلفشناسایی  - 1

   ؛یاسلام يجمهور یمايس

   ؛ینید یاز سبک زندگ یزیونتلوسازي  برنامه يالگوهاشناخت نحوه تبعیت  - 2

در  ینـی د یدر انعکـاس سـبک زنـدگ    یقاتیپژوهش و پشتوانه تحقنقش  شناسایی - 3

   ؛یاسلام يجمهور یمايماه رمضان س یخانوادگ يها سریال

 درخصـوص سازان  و برنامه یرانمد ینب يتعامل و گفتگوشناخت نحوه اثرگذاري  - 4

ماه رمضـان   هاي تلویزیونی مجموعهدر  ینید یسبک زندگهاي  همؤلفنحوه انعکاس 

   .ها مجموعه ینا یفیتو ک یتبر جذاب

  فرعی بخش کمیاهداف . 3- 3

مـاه رمضـان    هاي تلویزیونی مجموعهتعامل انسان با خود در  تبیین نحوه بازنمایی - 1

  ؛97سال 

مـاه   تلویزیـونی هـاي   مجموعـه تعامل انسان بـا همنوعـان در    تبیین نحوه بازنمایی - 2

   ؛97رمضان سال 

هـاي   مجموعـه در  ینظـام اسـلام   جامعـه و تعامل انسـان بـا    تبیین نحوه بازنمایی - 3

  ؛97ماه رمضان  تلویزیونی

مـاه   هـاي تلویزیـونی   مجموعـه در  یوانـات تعامل انسان بـا ح  تبیین نحوه بازنمایی - 4

   ؛97رمضان 

مـاه   هاي تلویزیونی مجموعهدر  یستز یطتعامل انسان با مح تبیین نحوه بازنمایی - 5

   ؛97رمضان 

 ـآ تبیین نحوه بازنمایی - 6 هـاي   مجموعـه و... در  يقمـر  هـاي مـاه ، هـا سـنت  هـا؛ ینی

  .97ماه رمضان  تلویزیونی
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  روش پژوهش. 4

در  ینـی د یسبک زنـدگ هاي  همؤلفدنبال تبیین  حاضر به پژوهشکه  ینکهبا توجه به ا

 یـران ا یاسـلام  يجمهـور  یمايس ـ 1397رمضان سـال  ماه  هاي تلویزیونی مجموعه

 مشتمل بـر  ترتیب کیفی و کمی بههاي  روش از یبیترکشامل  یقلذا روش تحق ؛است

در یـک   پـژوهش کـه ایـن    ییاست. از آنجا 6محتواي کمی و تحلیل 5یل مضمونتحل

علمی  طور بهتوان صورت گرفته است و از نتایج آن می هعینی و زند، سازمان واقعی

  آید.می شمار بهکاربردي نیز  پژوهشیک ، هدف یثاز ح، استفاده کرد

از روش  یـق عمهاي  به پاسخ یابیدست منظور بهبا توجه به موضوع و ، پژوهش یندر ا

 روشبـر اسـاس    یفـی کهاي  روش مشتمل براستفاده شده است که  یبیترک پژوهش

 ییشناسـا  منظـور  به، راستا ین. درااست تحلیل محتوابر  یمبتن یو کم مضمون یلتحل

نحـوه تبعیـت الگوهـاي    ، هاي تلویزیـونی  مجموعههاي سبک زندگی دینی در همؤلف

 یدر انعکاس سـبک زنـدگ   یقاتیپشتوانه تحقنقش پژوهش و ، تلویزیونسازي  برنامه

و  یرانمــد ینبــ يتعامــل و گفتگــو ينحــوه اثرگــذار ینــی و همچنــین شناســایید

ــانعکــاس نحــوه  درخصــوصســازان  برنامــه ــدگهــاي  همؤلف ــید یســبک زن در  ین

 یـن در ا هـا  مجموعـه  یـن ا یفیـت و ک یتماه رمضان بر جذاب هاي تلویزیونی مجموعه

اثرگـذار   عوامـل ، بر مصاحبه با کارشناسان یمبتن یفیابتدا با استفاده از روش ک ینهزم

نحـوه  ، تحلیـل محتـوا   روشبـر   یمبتن ـ یکم ـ یکردو سپس در قالب رو آوريجمع

مـاه رمضـان    هـاي تلویزیـونی   مجموعـه هاي سبک زندگی دینـی در  همؤلفبازنمایی 

  اند.هشدتحلیل و بررسی کیفی و کمی هاي یافته درنهایتشناسایی و 

  ي و نمونهآمارجامعه. 1- 4

 حـوزه  کارشناسـان  و نظرانشامل صاحب در بخش کیفی پژوهش ینا جامعه آماري

 یو مسـئولان رسـانه مل ـ   یرانمد، حوزه، دانشگاه یدو رسانه شامل اسات زندگی سبک

. حاصـل شـده اسـت    ينفـر اشـباع نظـر    17پس از مصـاحبه بـا    درنهایتکه  است

 هاي تلویزیـونی  مجموعه یهشامل کل یمربوط به بخش کم يجامعه آمار، ینبرا علاوه

                                                                                              

5. Thematic Analysis 
6. Quantitative Content Analysis 
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سـر   ینتحت عنـاو  دو و سه، یکهاي  از شبکه 1397شده در ماه رمضان سال  پخش

قسمت است. در  90باشد که تعداد آن برابر با ینکن م یمبچه مهندس و رها، دلبران

 یـک هاي  شده در ماه رمضان از شبکه پخش هاي تلویزیونی مجموعه یهکل، این بخش

  .ندا هشد یلتحلبررسی و قسمت)  90تا سه (

  هاآوري دادهابزار جمع. 2- 4

از  یريگ بهره يو در راستا یفیحاضر در بخش ک پژوهشدر ها  داده آوري جمع يبرا

 اسـتفاده شـده اسـت.    یـق و کارشناسـان از مصـاحبه عم   یداساتهاي  هیدگاو د هانظر

استفاده  هاي تلویزیونی مجموعه يمحتوا یلاز روش تحل یدر بخش کم، این بر علاوه

هـا   مقولـه یرنامـه معکـوس شـامل مقـولات و ز     راستا از پرسـش  یناست که درا دهش

مـاه   هـاي تلویزیـونی   مجموعهدر  ینید یسبک زندگهاي  همؤلف یريگ اندازه منظور به

  استفاده شده است.   یرانا یاسلام يجمهور یمايس 1397رمضان سال 

  هاداده تحلیل و تجزیهروش . 3- 4

 روشاز ، ها آمده از مصاحبه دست به يها داده تحلیل و تجزیه يبرا، در پژوهش حاضر

و  یـل تحل، یـین تع يبـرا  یمضمون روش ـ یلتحل .شده است  استفاده 7مضمون یلتحل

هـا را   خـود داده  ،روش در حـداقل  یـن هـا اسـت. ا   موجـود درون داده  يالگوها یانب

فراتـر رفتـه و    یـن از ا توانـد  یم؛ اما کند یم یفتوص یاتو در قالب جزئ یده سازمان

، بـراین  ). عـلاوه Stemler, 2015( کنـد  یرمختلف موضوع پژوهش را تفس ـ يها جنبه

 8دو و آزمون خـی  SPSS 25افزار آماري هاي کمی از نرمداده تحلیل و تجزیه منظور به

دو ایـن بـوده اسـت کـه     متغیره استفاده شده است. دلیل اسـتفاده از آزمـون خـی    یک

بررسی وجـود تفـاوت معنـادار بـین      منظور بهسنجش سنجش متغیرها اسمی بوده و 

 & Demlerآید (می شمار بهي مناسب دو یک روش آمارآزمون خی، هاي آنهاهمؤلف

et al, 2015.(  

                                                                                              

7. Thematic Analysis 
8. Chi-Square 
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  هاي پژوهشیافته. 5

  کیفیهاي  یافته. 1- 5

 ینظران و کارشناسان حوزه سبک زنـدگ شده با صاحب انجامهاي  بخش مصاحبه یندر ا

با استفاده از روش ، یو مسئولان رسانه مل یرانمد، حوزه، دانشگاه یدو رسانه شامل اسات

محقق بـا گـردآوري   ، است. پس از رسیدن به کفایت نظري شده یلمضمون تحل یلتحل

و فراوانی مضامین پایه مرتبط بـا هـر کـدام از     پژوهشدر جریان دهنده  مضامین سازمان

(از تـر   اهمیـت  اقدام به حذف مضامین نزدیک به هم یـا کـم  ، دهنده این مضامین سازمان

حاصل شود که در  پژوهشبودن میزان فراوانی) نموده تا شبکه مضامین فراگیر  منظر کم

 ینمضـام  1شـماره  پس از مـرور جـدول   ، براین ارائه شده است. علاوه 1جدول شماره 

در ، هسـتند  یهبه هم شـب  یهو درونما ییمحتوا لحاظ بهکه از منظر محقق اي  دهنده سازمان

 پـژوهش  یـر فراگ ینتا جدول شـبکه مضـام   شده استمطرح  یرمضمون فراگ یکقالب 

  :ارائه شده است 2ترسیم گردد که توسط جدول شماره 

  ظهوریافته دهنده  شبکه مضامین سازمان ):1(جدول 

  در جریان پژوهش و فراوانی مضامین پایه مرتبط

  دهنده عنوان مضمون سازمان  ردیف

فراوانی 

مضامین پایه 

  مرتبط

  2  نوع پوشش  1

  2  باوريدین  2

 4  ارتباطات اخلاقی اسلامی  3

 1  داريخویشتن  4

 2  کمک به دیگران  5

  5  یگرانهمراه با گذشت و کمک به د ياقتصاد يها ارزشتوجه به   6

  2  بخشش  7

  2  صداقت  8

  1  تعاون  9

  3  آثار اعمال  10



 1402 پاییز و زمستان)، 64(پیاپی  دوم، شماره ام سیسال       488

  دهنده عنوان مضمون سازمان  ردیف

فراوانی 

مضامین پایه 

  مرتبط

  2  توسل به ائمه  11

  3  توکل به خدا  12

  1  امید  13

  2  یزیونیتلو هاي مجموعهشده در  یمعرف یو متضاد بودن سبک زندگ یگانهب  14

  2  خانواده  15

  2  رحم صله  16

  1  تکریم ایتام  17

  7  ماه رمضان یزیونیتلو هاي مجموعهدر  ینید یبه مقوله سبک زندگ ینگاه سطح  18

  1  تقواگرایی  19

  1  روياعتدال و میانه  20

  2  ي اخلاقیها ارزشپایبندي به   21

22  

افراد  یاز برخ یريگ ها با بهره برداشت سوء یبه اعتماد و برخ یبآس سازيینهزم

بـا عملکـرد    یآنها در آنتن رسانه مل يکه پارادوکس رفتار )ها یتیسلبرمشهور (

  محسوس است. یاجتماع

2  

  7  یزیونیتلو هاي مجموعهدر  یسبک زندگ يبودن الگوها ايیشهو کلسویه  یک  23

  21  و محققان حوزه شناساندین، شناسانجامعه ينظر هايیدگاهاستفاده از د  24

  7  یاز پشتوانه پژوهش يعدم برخوردار یلدل به نامخاطب یازوجود فاصله با ن  25

26  
بـین مـدیران و    تعامـل اثـربخش   یـک بـودن در صـورت وجـود     آفـرین تحول

  سازان برنامه
7  

27  
 ـ ینـی د يهـا  ارزشو اتکا بـه   نامخاطب یازاز ن پذیريتأثیرلزوم  در اداره  یو مل

  آثار یدرسانه و تول
2  

  1  آثار يو محتوا هایشهقرار دادن اند تأثیرو تحت يهنرهاي  یتجذاب یقتلف  28

  3  ها مجموعه يمطالب و محتوا یاندر ب يو کجرو یفاز تحر یزپره  29

30  
سـبک   هـاي شـاخص  و هاهمؤلفو عدم توجه به  یتوجه صرف به جنبه سرگرم

  یزندگ
3  
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  دهنده عنوان مضمون سازمان  ردیف

فراوانی 

مضامین پایه 

  مرتبط

31  
در  ینید یانعکاس سبک زندگ یزانم گیرياندازه منظور به یعلم یبه بررس یازن

  ماه رمضان یزیونیتلو يها مجموعه
3  

32  
 هـاي  مجموعـه در  یرانـی و ا ینـی د یبه تعادل در توجـه بـه سـبک زنـدگ     یازن

  ماه رمضان یزیونیتلو
8  

33  
 یماه رمضان در ط ـ یخانوادگ يها سریالدر  ینید یتوجه کمتر به سبک زندگ

  یراخ یانسال
4  

  1  عملکرد قوي در کارگردانی  34

  1  پردازي مناسبشخصیت  35

  1  پنداريذاتبرانگیختن حس هم  36

  2  پرداختن به مشکلات عینی و ملموس مردم و جامعه  37

  2  یو رسالت نظام اسلام ینید یمتفاوت به مبان یارائه نگاه 38

  2  یاجتماع هاي در مواجهه با معضل ینید يها راهکارها و آموزه یانب 39

  1  یاسلام یرانیا يمناسب با معمارهاي  يپرداز صحنه 40

  2  و اثرگذار  يقو یسینو نامهمیلف  41

  1  با ماه مبارك رمضان یلمف يتناسب محتوا  42

  1  ها سریالتوجه به زبان و ادبیات فارسی در   43

  )سندهینومنبع: (

  جدول شبکه مضامین فراگیر پژوهش ):2(جدول 

  عنوان مضمون فراگیر  ردیف

شماره عناوین 

دهنده  سازمان

  زیرمجموعه

1  

کمـک بـه   ، داريخویشتن، ارتباطات اخلاقی اسلامی، باوريدین، نوع پوشش

، یگـران همراه با گذشت و کمـک بـه د   ياقتصاد يها ارزشتوجه به ، دیگران

، امیـد ، توکـل بـه خـدا   ، توسل به ائمـه ، آثار اعمال، تعاون، صداقت، بخشش

پایبنـدي بـه   ، روياعتدال و میانـه ، تقواگرایی، تکریم ایتام، رحم صله، خانواده

  ي اخلاقیها ارزش

 1-13و  15- 17
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  عنوان مضمون فراگیر  ردیف

شماره عناوین 

دهنده  سازمان

  زیرمجموعه

2  

، یزیـونی تلو هـاي  مجموعـه شده در  یمعرف یو متضاد بودن سبک زندگ یگانهب

مـاه   یزیـونی تلو هـاي  مجموعـه در  ینـی د یبه مقوله سبک زندگ ینگاه سطح

از  یـري گ ها با بهره برداشت سوء یبه اعتماد و برخ یبآس سازي ینهزم، رمضان

 یآنها در آنتن رسانه مل يکه پارادوکس رفتار )ها یتیسلبرافراد مشهور ( یبرخ

 يبـودن الگوهـا   ايیشـه و کلسـویه   یک، محسوس است یبا عملکرد اجتماع

و  یصرف بـه جنبـه سـرگرم   توجه ، یزیونیتلو يها مجموعهدر  یسبک زندگ

  یسبک زندگ هايشاخص و هاهمؤلفعدم توجه به 

14 ،18 ،22 ،23 ،

30  

3  

، و محققـان حـوزه   شناسـان دیـن ، شناسانجامعه ينظر هايیدگاهاستفاده از د

، یاز پشـتوانه پژوهش ـ  يعدم برخـوردار  یلدل به نامخاطب یازوجود فاصله با ن

 ینـی د یانعکاس سبک زنـدگ  یزانم گیرياندازه منظور به یعلم یبه بررس یازن

  ، ماه رمضان یزیونیتلو يها مجموعهدر 

24 ،25 ،31  

4  

 ـ   یـک بودن در صـورت وجـود    آفرینتحول و  یرانمـد  ینتعامـل اثـربخش ب

و  ینـی د يهـا  ارزشو اتکا بـه   نامخاطب یازاز ن پذیريتأثیرلزوم ، نسازا برنامه

قـرار   تـأثیر و تحت يهنرهاي  یتجذاب یقتلف، آثار یددر اداره رسانه و تول یمل

مطالـب و   یاندر ب يو کجرو یفاز تحر یزپره، آثار يو محتوا هایشهدادن اند

در  یرانیو ا ینید یبه تعادل در توجه به سبک زندگ یازن، ها مجموعه يمحتوا

در  ینـی د یتوجه کمتر بـه سـبک زنـدگ   ، ماه رمضان یزیونیتلو هاي مجموعه

در  يعملکـرد قـو  ، یـر اخ یانسـال  یرمضان در طماه  یزیونیتلو هاي مجموعه

، يپنـدار  ذات حـس هـم   یختنبـرانگ ، مناسـب  يپـرداز  یتشخص ـ، یکارگردان

متفاوت بـه   یارائه نگاه، و ملموس مردم و جامعه ینیپرداختن به مشکلات ع

در  ینـی د يهـا  راهکارهـا و آمـوزه   یـان ب، یو رسالت نظام اسـلام  ینید یمبان

 یرانـی ا يمناسب با معمـار هاي  يپرداز صحنه، یاجتماع هاي مواجهه با معضل

با مـاه مبـارك    یلمف يو اثرگذار و تناسب محتوا يقو یسینو نامهمیلف، یاسلام

  توجه به زبان و ادبیات فارسی، رمضان

26 ،27 ،28 ،29 

32 ،33 ،42 

  )سندهینومنبع: (
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  کیفی پژوهش  هاي سؤالپاسخ به . 1- 1- 5

مـاه   یزیـونی تلو يهـا  مجموعـه در  ینید یاز سبک زندگ هاییهمؤلفاول: چه  سؤال

  یرد؟گ می مورد توجه قرار یاسلام يجمهور یمايرمضان س

 يهـا  مجموعـه در  ینـی اسـت کـه   د یاز سـبک زنـدگ   هـایی همؤلف درخصوص اول سؤال

 يهـا یافتـه . یـرد گ مـی  مـورد توجـه قـرار    یاسلام يجمهور یمايماه رمضان س یزیونیتلو

، بـاوري دیـن ، نـوع پوشـش  ، شـوندگان از دیـدگاه مصـاحبه  آن اسـت کـه    یانگرپژوهش ب

 ياقتصـاد  يها ارزشتوجه به ، کمک به دیگران، داريخویشتن، ارتباطات اخلاقی اسلامی

، توسل بـه ائمـه  ، آثار اعمال، تعاون، صداقت، بخشش، یگرانهمراه با گذشت و کمک به د

، روياعتـدال و میانـه  ، تقـواگرایی ، ایتـام تکـریم  ، رحـم  صـله ، خانواده، امید، توکل به خدا

 يها مجموعهدر  ینی هستند کهد یسبک زندگهایی از همؤلفي اخلاقی ها ارزشپایبندي به 

  یرند.گ می مورد توجه قرار ی بیشتراسلام يجمهور یمايماه رمضان س یزیونیتلو

  یند؟نما می یرويپ ینید یتا چه اندازه از سبک زندگ یزیونتلو سازيبرنامه يدوم: الگوها سؤال

یزیون از سـبک زنـدگی   تلوسازي  برنامه يالگوهامورد میزان پیروي کردن در  دوم سؤال

بـه دلایلـی    آن اسـت  یـانگر ب حاضـر  پـژوهش  آمـده از  دسـت  بهنتایج . ه استبوددینی 

، یزیـونی تلو يهـا  مجموعـه شـده در   یمعرف یو متضاد بودن سبک زندگ یگانهب همچون

، مـاه رمضـان   یزیـونی تلو يهـا  مجموعـه در  ینـی د یبه مقوله سبک زنـدگ  ینگاه سطح

 افراد مشـهور  یاز برخ یريگ ها با بهره برداشت سوء یبه اعتماد و برخ یبآس سازي ینهزم

، محسـوس اسـت   یبـا عملکـرد اجتمـاع    یآنها در آنتن رسانه مل يکه پارادوکس رفتار

توجـه  و  یزیـونی تلو يها مجموعهدر  یسبک زندگ يبودن الگوها ايیشهو کلسویه  یک

 يالگوهـا ی سبک زندگ هايشاخص و هاهمؤلفو عدم توجه به  یصرف به جنبه سرگرم

سبک زندگی غالباً کنند و نمی یرويپ ینید یاز سبک زندگ چندان یزیونتلو سازيبرنامه

 ي تلویزیونی متبلور است.ها سریالغربی در 

 ینـی د یدر انعکاس سبک زنـدگ  یچه نقش یقاتیسوم: پژوهش و پشتوانه تحق سؤال

  یند؟نما می یفاا یاسلام يجمهور یمايماه رمضان س یخانوادگ يها سریالدر 

در انعکـاس سـبک    یقاتینقش و کارکرد پژوهش و پشتوانه تحق درخصوص سوم سؤال

 ی بـوده اسـلام  يجمهـور  یمايماه رمضـان س ـ  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یزندگ
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، شناسـان جامعه ينظر هايیدگاهآن است که استفاده از د یانگرپژوهش ب يهایافته. است

، یپشـتوانه پژوهش ـ  با اتکا نامخاطب یازفاصله با ن کردن کم، و محققان حوزه شناساندین

 يهـا  مجموعـه در  ینـی د یانعکاس سبک زندگ یزانم گیرياندازه منظور به یعلم یبررس

 يهـا  مجموعـه هـاي افـزایش جـذابیت و کیفیـت     تواند زمینـه می ماه رمضان یزیونیتلو

 ی را فراهم نماید.اسلام يجمهور یمايماه رمضان س یزیونیتلو

 ـ ي: تعامل و گفتگوچهارم سؤال نحـوه   درخصـوص سـازان   و برنامـه  یرانمـد  ینب

مـاه رمضـان    یزیـونی تلو يهـا  مجموعـه در  ینید یسبک زندگهاي  همؤلفانعکاس 

  اثرگذار باشد؟ ها سریال ینا یفیتو ک یتتواند بر جذاب می چگونه

 درخصـوص سـازان   و برنامـه  یرانمـد  ینب يتعامل و گفتگو در زمینه نقش چهارم سؤال

در مـاه رمضـان    یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگهاي  همؤلفنحوه انعکاس 

 یانگرب حاضر پژوهش آمده از دست بهنتایج . ه استبودها  مجموعه ینا یفیتو ک یتجذاب

در اداره رسـانه و   یو مل ـ ینـی د يها ارزشو اتکا به  نامخاطب یازن شناسایی کهآن است 

، آثـار  يو محتـوا  هـا یشهقرار دادن اند تأثیرو تحت يهنرهاي  یتجذاب یقتلف، آثار یدتول

تعـادل   و دستیابی بـه  ها مجموعه يمطالب و محتوا یانب رد يو کجرو یفاز تحر یزپره

 عملکرد، ماه رمضان یزیونیتلو يها مجموعهدر  یرانیو ا ینید یدر توجه به سبک زندگ

 پـرداختن ، پنداري ذات هم حس برانگیختن، مناسب پردازي شخصیت، کارگردانی در قوي

 مبـانی دینـی و   بـه  متفـاوت  نگـاهی  ارائـه ، جامعه و مردم ملموس و عینی مشکلات به

 هـاي  معضـل  بـا  مواجهـه  در دینـی  هـاي  آمـوزه  و راهکارهـا  بیان، رسالت نظام اسلامی

 و قـوي  نویسـی  فیلمنامه، مناسب با معماري ایرانی اسلامیهاي  پردازي صحنه، اجتماعی

رمضان و توجه به زبان و ادبیـات فارسـی از    مبارك ماه با فیلم محتواي تناسب، اثرگذار

سازان حاصـل  هایی هستند که در صورت تعامل سازنده بین مدیران و برنامههمؤلفجمله 

   اثرگذار باشند. ها مجموعهتوانند بر جذابیت و کیفیت ند شد که میخواه

  ی پژوهشهاي کمیافته. 2- 5

  ا ه سؤالبررسی . 1- 2- 5

در  ینـی د یتعامل انسان با خود در سـبک زنـدگ   هايهمؤلفاول: کدام یک از  سؤال

  اند؟بیشتر مورد توجه قرار گرفته 97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعه
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 0,000با سطح معناداري  51,226دو برابر  میزان آماره خی، آمده دست بهبا توجه به نتایج 

تعامـل انسـان بـا خـود در سـبک       هـاي همؤلفآن است که برخی از دهنده  است که نشان

بیشـتر مـورد توجـه قـرار      97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یزندگ

لبـاس و  یـابیم کـه   درمی، مقادیر فراوانی و درصد فراوانی همچنین با توجه به اند.گرفته

بـا   ترتیـب  بـه  یداريو خواب و ب یمسکن و امکانات زندگ، یدنخوردن و آشام، پوشش

ــالاتر 11,7درصــد و  11,7، درصــد 13,7، درصــد 15,7 ــین  یندرصــد ب میــزان را در ب

  باشند.  هاي تعامل انسان با خود دارا می همؤلف

تعامل انسان با خود در  هايهمؤلف میزان توجه به یدو جهت بررس یآزمون خ ):3( جدول

   97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگ

  سطح معناداري  مقدار آماره

51,226 0,000  

  )سندهینومنبع: (

 هاي همؤلف جدول توصیفی مقایسه فراوانی و درصد فراوانی جهت بررسی میزان توجه به ):4(جدول 

   97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یتعامل انسان با خود در سبک زندگ

  باقیمانده  فراوانی مورد انتظار  فراوانی مورد مشاهده  شاخص

 1.7- 20.7 19  تفکر و تدبر یتاهم

 5.7- 20.7 15 اندوزيو دانش یادگیري

 3.7- 20.7 17 و تلاش کار

 8.7- 20.7 12 تن و حرمت اضرار به نفس حفظ

 10.7- 20.7 10 و بهداشت نظافت

 13.3 20.7 34 یدنو آشام خوردن

 18.3 20.7 39 و پوشش لباس

 3. 20.7 21 یو آراستگ زینت

 8.3 20.7 29 یو امکانات زندگ مسکن

 9.7- 20.7 11 مسافرت

 8.3 20.7 29 یداريو ب خواب

 8.7- 20.7 12 سالم و ورزش هاي تفریح

   248 کل

 )سندهینومنبع: (
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 ینـی د یدر سبک زنـدگ  همنوعانتعامل انسان با  هايهمؤلفدوم: کدام یک از  سؤال

  اند؟بیشتر مورد توجه قرار گرفته 97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر 

 0,000معناداري با سطح  304,617دو برابر  خی  میزان آماره، آمده دست بهتوجه به نتایج 

در سـبک   همنوعـان تعامل انسان با  هايهمؤلفآن است که برخی از دهنده  است که نشان

بیشـتر مـورد توجـه قـرار      97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یزندگ

یـابیم کـه   درمـی ، اند. همچنـین بـا توجـه بـه مقـادیر فراوانـی و درصـد فراوانـی        گرفته

 19,4درصـد و   22,2، درصـد  43,5بـا   ترتیـب  بـه مسلمانان و مستضعفان ، یشاوندانخو

  اند.اختصاص داده خود به ها مجموعهمیزان پوشش را در  یندرصد بالاتر
  

تعامل انسان با  هايهمؤلف میزان توجه به یدو جهت بررس ینتایج آزمون خ ):5( جدول

   97رمضان سال  ماه یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یهمنوعان در سبک زندگ

  سطح معناداري  مقدار آماره

304,617 0,000  

  )سندهینومنبع: (
  

 میزان توجه به یبررسجدول توصیفی مقایسه فراوانی و درصد فراوانی جهت  ):6(جدول 

ماه  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یتعامل انسان با همنوعان در سبک زندگ هايهمؤلف

   97رمضان سال 

  باقیمانده  فراوانی مورد انتظار  مورد مشاهدهفراوانی   شاخص

 113.5 70.5 184  خویشاوندان

 23.5 70.5 94 مسلمانان

 52.5- 70.5 18 بیگانگان

 11.5 70.5 82  مستضعفان

 64.5- 70.5 6  دشمنان

 31.5- 70.5 39  شهروندان

   423  کل

  )سندهینومنبع: (
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در سـبک   جامعه و نظام اسـلامی تعامل انسان با  هايهمؤلفسوم: کدام یک از  سؤال

بیشتر مورد توجه قرار  97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یزندگ

  اند؟گرفته

 0,000با سطح معناداري  48,429دو برابر  میزان آماره خی، آمده دست بهبا توجه به نتایج 

و نظام اسلامی در  جامعهتعامل انسان با  هايهمؤلفاست که بیانگر آن است که برخی از 

بیشـتر مـورد توجـه     97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگ

یـابیم کـه   درمـی ، اند. همچنین با توجه به مقادیر فراوانـی و درصـد فراوانـی   قرار گرفته

مربوط به بیشتر درصد  32,2و  34,6با  ترتیب به نظام اجتماعی و نظام سیاسی هايهمؤلف

  اند.  مورد توجه قرار گرفته

جامعه تعامل انسان با  هايهمؤلفمیزان توجه به  یدو جهت بررس ینتایج آزمون خ ):7( جدول

  97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگ یو نظام اسلام

  سطح معناداري  مقدار آماره

48,429 0,000  

  )سندهینومنبع: (

میزان توجه به  یجهت بررس یو درصد فراوان یفراوان یسهمقا یفیجدول توص ):8(جدول 

 يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگ یو نظام اسلامجامعه تعامل انسان با  هايهمؤلف

   97ماه رمضان سال  یزیونیتلو

  باقیمانده  فراوانی مورد انتظار  فراوانی مورد مشاهده  شاخص

 23 70 93  یاسینظام س

 27 70 97 یاجتماع نظام

 46- 70 24 يو شهردار شهرسازي

 4- 70 66 ياقتصاد امور

   280 کل

  )سندهینومنبع: (
  

 ینـی د یدر سبک زندگ حیوانانتعامل انسان با  هايهمؤلفچهارم: کدام یک از  سؤال

  اند؟بیشتر مورد توجه قرار گرفته 97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر 

 0,607با سطح معناداري  1,000دو برابر  میزان آماره خی، آمده دست بهبا توجه به نتایج 
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تعامـل انسـان بـا     هـاي همؤلف ـآن است که تفـاوت معنـاداري بـین    دهنده  است که نشان

وجـود   97ماه رمضان سـال   یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگ حیوانات

، ه تعامل انسـان بـا حیوانـات   مؤلفندارد. در مجموع با توجه به مقادیر فراوانی مربوط به 

ماه رمضان چندان به موضوع تعامل انسـان بـا   یزیونی تلو يها مجموعهیابیم که در درمی

  حیوانات توجه نشده است.

تعامل انسان با  هايهمؤلفمیزان توجه به  یدو جهت بررس ینتایج آزمون خ ):9( جدول

  97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگحیوانات 

  سطح معناداري  مقدار آماره

1,000 0,607  

  )سندهینومنبع: (

 

میزان توجه به  یجهت بررس یو درصد فراوان یفراوان یسهمقا یفیجدول توص ):10(جدول 

ماه  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگ حیواناتتعامل انسان با  هايهمؤلف

   97رمضان سال 

  باقیمانده  فراوانی مورد انتظار  فراوانی مورد مشاهده  شاخص

 0.0 2.0 2  یواناز ح ينگهدار

 1.0 2.0 3  یواناز ح گیريبهره

 1.0- 2.0 1 یوانح حقوق

   6 کل

  )سندهینومنبع: (

  

 یدر سـبک زنـدگ   محیط زیسـت تعامل انسان با  هايهمؤلفپنجم: کدام یک از  سؤال

  اند؟بیشتر مورد توجه قرار گرفته 97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید

بـا سـطح معنـاداري     61,882دو برابـر   میزان آمـاره خـی  ، آمده دست بهبا توجه به نتایج 

محـیط  تعامـل انسـان بـا     هـاي همؤلف ـآن است که برخی از دهنده  است که نشان 0,000

بیشـتر   97مـاه رمضـان سـال     یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگ زیست

، اند. همچنـین بـا توجـه بـه مقـادیر فراوانـی و درصـد فراوانـی        مورد توجه قرار گرفته

 هـاي شاخص، محیط زیسته تعامل انسان با مؤلف هايشاخص مجموع یابیم که از درمی
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درصـد و   25,0، درصـد  36,8با  ترتیب بهباد و باران ، سبز و مراتع يفضا، یستز یطمح

  اند.اختصاص داده خود بهرا  یدرصد فراوان یندرصد بالاتر16,2

محیط تعامل انسان با  هايهمؤلفمیزان توجه به  یدو جهت بررس ینتایج آزمون خ ):11( جدول

  97رمضان سال ماه  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگ زیست

  سطح معناداري  مقدار آماره

61,882 0,000  

 

میزان توجه به  یجهت بررس یو درصد فراوان یفراوان یسهمقا یفیجدول توص): 12(جدول 

ماه  یزیونیتلو يها مجموعهدر  ینید یدر سبک زندگمحیط زیست تعامل انسان با  هاي لفهؤم

   97رمضان سال 

  باقیمانده  فراوانی مورد انتظار  فراوانی مورد مشاهده  شاخص

 16.5 8.5 25 یستز یطمح

 7.5- 8.5 1  یزو هوا و خاك حاصلخ آب

 1.5- 8.5 7 هاو جنگل درختکاري

 8.5 8.5 17 سبز و مراتع فضاي

 2.5 8.5 11 و باران باد

 7.5- 8.5 1 یاهاو در نهرها

 5.5- 8.5 0 هاو جاده ها راه

 5.5- 8.5 3 یسوخت مواد

 یخیتـار  هايیشگفت یدارو د گردشگري

 یعیو طب
3 8.5 16.5 

   68 کل
  

 يهـا  مجموعـه و... در  يقمـر هـاي   مـاه ، ها سنت، ها ینیآ ششم: کدام یک از سؤال

  اند؟بیشتر مورد توجه قرار گرفته 97ماه رمضان سال  یزیونیتلو

سـطح معنـاداري   بـا   20,480میزان آمـاره خـی دو برابـر    ، آمده دست بهبا توجه به نتایج 

و... در  يقمـر هـاي   ماه، ها ها؛ سنت ینیآآن است که برخی دهنده  است که نشان 0,000

همچنـین بـا    انـد. بیشتر پوشـش داده شـده   97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعه
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 70,1هـا بـا   ینی ـهـا و آ سـنت  یابیم کـه درمی، توجه به مقادیر فراوانی و درصد فراوانی

  اند.توجه قرار گرفته درصد بیشتر مورد

هاي  ماه، ها سنت، ها ینیآ میزان توجه به یدو جهت بررس ینتایج آزمون خ ):13( جدول

 97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهو... در  يقمر

  سطح معناداري  مقدار آماره

20,480 0,000  

  )سندهینومنبع: (

 ی میزان توجه بهجهت بررس یو درصد فراوان یفراوان یسهمقا یفیجدول توص ):14(جدول 

  97ماه رمضان سال  یزیونیتلو يها مجموعهو... در  يقمرهاي  ماه، ها سنت، ها ینیآ

  باقیمانده  درصد مورد انتظار  فراوانی  شاخص

 25.5- 63.5 38 يماه قمر يروزها

 25.5 63.5 89 هاینیو آ هاسنت

   127 کل

  )سندهینومنبع: (

  گیري بحث و نتیجه

معنـا   یـن افراد است. ا يو رفتارهاها  نگرش، ها از ارزشاي  مجموعه، ینید یسبک زندگ

و  يجهانـدار ، یدان گونه آمده است که جهان ینا يجواداالله  آیت یاتالح یحدر کتاب مفات

مدارانـه در   است. نگرش حق یانسان مؤمن به جهان هستهاي  همان نگرش، ییآرا جهان

آن اسـت کـه    يمعنـا  محورانه است. مفهوم عدل بـه  عدلي ها ارزشهمراه ، ینید یاتح

 یدگیخفـا و پوش ـ  درنهایتعدل  یقتخود قرار دهد؛ اما حق يرا در جا یزيانسان هرچ

جهـان و   یاياش ـ يخود قرار دهد که جا يرا در جا یزيتواند هرچ می یکس یرااست؛ ز

. بدانـد  مـردان و... را کـاملاً  ، کودکـان ، زنان، یلقبا، اقوام، نژاد یگاهمنزلت اشخاص و جا

باشـد و او فقـط    یـده برخوردار است که آنها را آفر یاطلاع کامل و جامع یناز چن یکس

، خـدا بـاخبر اسـت کـه از قداسـت نبـوت       یاز آگـاه  یاست و کس یگانهو  یکتا يخدا

از رهنمـود   یبهـره بـرده باشـد و کس ـ    يو ولو ينبو یرسالت و شرافت وح یتروحان

و امـام معصـوم   وسـلم)   وآلـه  علیـه  االله (صـلی  یـامبر پ یعنـی انسان کامل معصـوم   یانیوح

شـکوفا کـرده    یآن ذوات قدس ـ آثار وسیله بهرا  یآگاه است که عقل برهان )السلام علیه(
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 یفرش ـو نقل معتبر را از آنـان فراگرفتـه باشـد و فـن      »لیثیرُوا لَهم دفائن العقول« باشد:

قرار  یدو بال توانمند معرفت یناداد است در صحابت ارا که هنر مخصوص خد یریتمد

سـامان   یـی آرا و جهان يجهاندار، یدان مثلث جهان یآنها عناصر اصل ییآوا دهد تا از هم

و  یدهابا یزو ن ینارائه شده در د یشناخت یهست یکردهايآنکه با توجه به رو نتیجه .یابند

، السـلام)  (علـیهم  یـت و اهـل ب وسـلم)   وآله علیه االله (صلی یامبرپ یرهمنبعث از س یدهاينبا

قابل احصاء از ، یرونیو ب یبا انسجام درون ییالگو گرفت که اساساً یجهنت ینتوان چن می

  (اسلام) ممکن خواهد بود. ینید یعنوان سبک زندگ ا(اسلام) ب یند یمحر

 يها مجموعهدر  ینید یبازتاب سبک زندگمطالعه نحوه بازتاب ، پژوهش ینا هدف

بچـه  ، ربیننـده سـر دلبـران   پ  مجموعـه راستا سه  دراین. ه استماه رمضان بود یزیونیتلو

مهندس و رهایم کن که در مـاه مبـارك رمضـان از سـیماي جمهـوري اسـلامی پخـش        

بچه مهندس از بـالاترین    مجموعه، د. بر اساس ارزیابی انجام شدهان شدهاند بررسی  شده

سـر دلبـران و    يهـا  مجموعـه هاي سبک زندگی برخوردار بـوده و  همؤلفمیزان توجه به 

  اند.  هاي بعدي قرار داشتهرهایم نکن در رتبه

مـاه  یزیـونی  تلو يها مجموعهتوان به توجه حاضر می پژوهشهاي ین یافتهتر مهماز 

لبـاس کـه از   توان گفت که راستا می مبارك رمضان به پوشش و لباس اشاره نمود. دراین

 يداده اسـت و بـرا   یـادي ز یـت امر مهـم اهم  یناست و اسلام به ا یزندگ هاي تضرور

نـاخن و   یـش آرا درخصوصدارد.  یباییزهاي  یهشکل آن توص ینوع جنس و حت، رنگ

زنان و مردان مسلمان نکات قابل  ياستعمال عطر و خضاب کردن برا، یدنروغن مال، مو

و  يدر مورد پوشش ظـاهر  ینفرام یناز همه ا کهاي  تیجهن؛ اما نموده است یانرا ب یملأت

شأن  یناست و ا یاز شئون انسان یکیاست که: پوشش  ینا یدآ می دست به یشمدل آرا

توان گفـت کـه    می شود و می مربوط يو یاجتماع، يمتفاوت فرد یاتانسان به خصوص

 سـخن  يو مفرهنـگ و آداب و رسـو   ،اه ـاسـت کـه از اعتقاد   یلباس پرچم وجود آدم ـ

در نظـر   ییو از سو یارایندخواهد مسلمانان خود را به شکل کفار ب یو اسلام نم یدگو می

  از دشمنان خدا و رسولش باشد. یزامت مسلمان متما یشپوشش و آرا، دارد

 يهـا  مجموعـه دهـد کـه در   آمده از این مطالعه نشـان مـی   دست بهنتایج ، براین علاوه

تـوان  خویشاوندان توجه شده است. این نتیجه را مـی ماه رمضان به ارتباط با یزیونی تلو

اسلام نسـبت  توان گفت که راستا می د. دراینکررحم تحلیل  اسلام بر صلهتأکید  از منظر
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اى قائـل   العاده فوق یتاهم یشاوندانو محبت نسبت به خو یتحما، کمک، رحم به صله

 نهى کرده اسـت.  شدت بهو بستگان را  یشانرابطه از خو یدنرحم و بر قطع و شده است

اسـلام نسـبت بـه     تـوان گفـت کـه   رحم در اسـلام مـی   چرایی اهمیت صله درخصوص

بـراى   یشههم است که ینا، همه پافشارى کرده ینا یشاوندىخو یوندنگهدارى و حفظ پ

چـه از نظـر   ، اجتماع بزرگ یکبه  یدنتکامل و عظمت بخش، یشرفتپ، یتتقو، اصلاح

از واحـدهاى کوچـک    یدبا، معنوى و اخلاقىهاى  نظر جنبهو چه از  نظامى یااقتصادى 

 خـود  بهخود، یماجتماع عظ، تمام واحدهاى کوچک یتو تقو یشرفتبا پ، ردآن شروع ک

، در مجمـوع هرچنـد  مبین آن است کـه   پژوهشهاي یافته، همچنین اصلاح خواهد شد.

 محیط زیست چندانهاي تعامل انسان با همؤلفماه رمضان بر یزیونی تلو يها مجموعهدر 

مذکور تا حدودي به فضـاي سـبز و مراتـع     يها مجموعهحال در  ننشده است باایتأکید 

 یعـی طب یسـت ز یطمح ـ توان گفت کهآمده می دست بهتوجه شده است. در تحلیل نتیجه 

را شـاداب   یزندگ، مرپاك و آراسته و خ یطدارد. مح یبر روح و روان آدم یشگرف تأثیر

 يآهنـگ دلربـا  ، یبارانجو یفترنم لط، بخش پرندگان آواز روح یدنشنسازد.  می و معطر

درختـان و   ینرقـص دلنش ـ ، کوهستان یفلط یمنس، زاران سبز سبزه يصفا، ساران چشمه

انسـان دارنـد.    یـات و ح یبـر زنـدگ   یزيانگ اعجاب تأثیروهمه  همه، یارشهر و د یباییز

و  یـت احساس آرامش و نشـاط کـرده و امن   یباییزهاي  منظره ینچن ياز تماشا یهرکس

و  یسـت ز یطرساندن به مح ـ یبآس، کند. برعکس می لمس یشخو یاترا در ح یشآسا

 شود. می یتبه بشر اپذیرين جبران هاي یانو ز ها هباعث وارد آمدن صدم یعتطب ينابود

 بـه فرمـان پروردگـار    یـاهش گ، یزهپاک سرزمین« :یدفرما می یعتدرباره اثر طب یمقرآن کر

 ـ یزنـاچ  یـاه جـز گ ، زار] [و شـوره  ینتبـدط  هاي یناما سرزم ید؛رو می از آن ، ارزش یو ب

و  یعـت طورکـه طب  شود همان می مبارك استفاده یهآ ینا ). از58آیه  / (اعراف »یدرو ینم

 یـز در رشد و تکامـل انسـان ن  ، مؤثر است یاهانگ ینهپاك در رشد و پرورش به ینسرزم

 ـ یاهـان زار جـز گ  شوره هاي ینکه از زم گونه و همان، باشد می مؤثر ، یـد رو یارزش نم ـ یب

  دارد. نسانا یتبر ترب یانباريو اثرات ز یمنف تأثیر یزآلوده ن یطمح

تـوان  میکیفی و کمی  تحلیل و تجزیههاي آماري حاصل از بر اساس یافته، درمجموع

در جامعـه و   یعمـوم هـاي   یقهنحـوه سـلوك و سـل   ، يرفتار یوهبر شها  که رسانه گفت

کننـد و   می را پردازشها  رسانه يفعالانه محتوا، گذارند. مخاطبان می مردم اثر يهنجارها
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، هـا  چـون نگـرش   واملیع ـ ایـن  بـر  علاوهفرد است. هاي  یزهانگ تأثیرپردازش تحت  ینا

 يپردازش محتـوا  یفرد ممکن است بر چگونگ یو اجتماع یهنجارها و روابط خانوادگ

 یـري گ در شـکل  یـادي تـا حـدود ز  ها  که رسانه ینیمب می یبترت ینا اثر بگذارد. بهها  رسانه

سبک هاي  یهاست که پا ينظام فکر ینا درنهایتافراد مؤثر است و  يو نظر ينظام فکر

 طـور  به یريتصوهاي  رسانه ویژه بهو ها  رسانه، یگرد يکند. از سو می مشخص ار یزندگ

کـه مـردم چگونـه اوقـات فراغتشـان را      ینهستند؛ ا یمداوم در حال آموزش سبک زندگ

وگو را در کجا برگـزار کننـد    گفت يقرارها، شان چگونه باشد منزل یدمانچ، کنند يسپر

، افـراد  یـان م گفتگـوي ، نوع پوشـش ، بروند. نوع روابط یسفر را کجا و با چه کسان یاو 

کارشناسـانه   یتوجه به خـط قرمزهـا بـدون بررس ـ   ، افراد يظاهر یشآرا، منزل یدمانچ

 ـ   یانز آثارو ها آن يمحتوا یرامونپ ، یتجمل ـهـاي   در خانـه  یزنـدگ ، نابـار آن بـر مخاطب

کـه بـه    یگـر مـوارد د  یاريمجلل و بسهاي  رستوران، یآنچنانهاي  یو سرگرم یحاتتفر

 ؛کنـد  مـی  مـا را القـا   یمتفاوت از فرهنگ ملاي  یوهخاص با سبک و ش یمردم نوع زندگ

، یقتکنند که با حق یدتول یخاصهاي  یتتوانند واقعیم یزیونیتلو يها مجموعه، بنابراین

 ییو نظـام معنـا   یقتبرخاسته از حق کهرا بسازند  یاتیواقع یانداشته باشد و  ینسبت یچه

 ملـی  رسـانه ماه رمضان یزیونی تلو يها مجموعه است. یو آسمان ینید یقتمطابق با حق

طلبانـه را بـا   عـدالت  يها ارزشمحورانه و حق يهاکه نگرش دارا هستندرا  یتقابل ینا

بازتـاب دهنـد.    یسـته شا ياگونـه  به یند یايو اولالسلام)  (علیهمائمه  یرهاز س یريگبهره

سـبک  «آمدن  یدممکن است به پد یاساس حت ینبر ا ییها مجموعهساخت  يتلاش برا

و  ینید ياز رفتارها ینید یسبک زندگ، دیگر بیانی به .ینجامدب یزن در عرصه رسانه »ینید

 کـه  یزدخیبرم یعتهمنوعان و طب، خود، انسان با خدا یارتباطهاي  حوزه در همه یمانیا

  .یدکش یربه تصو ینیبا مشخصات رسانه داي  رسانه يتوان آنها را در اثر می
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از طبقــه اجتمــاعی تــا ســبک زنــدگی،  .)1381( ابــاذري، یوســف و چاوشــیان، حســن

، نامـه علـوم اجتمـاعی    .رویکردهاي نوین در تحلیل جامعه شناختی هویت اجتماعی

)20( ،3 -27.  

 یدرضـا حم، یعیمحمـد و سـم  ، یـانی کاو ؛یدپویاس ـ، نـژاد  یرسـول  ؛یدعلیرضـا س، یافشان

. یـزد مـردم شـهر    یبا سلامت اجتمـاع  یاسلام یرابطه سبک زندگ یبررس .)1393(

 .)14(8، یشناس دوفصلنامه مطالعات اسلام و روان

 یهاي بازرگـان  یآگه یشناخت نشانه یلتحل. )1397( بهنام، یخاچک یکمال و لطف، اکبري

 ،یزیـون تلو یـو فصـلنامه راد . یاز منظر سبک زندگ یرانا یاسلام يجمهور یزیونتلو

12)27.(  

در زنـان شـاغل و    یاز زنـدگ  یتو رضـا  یاسـلام  یسبک زندگ. )1399( فرشته، ترابی

ــه ــان. (دار خان ــه کارشناســی ارشــد پای ــوم انســانی ).نام الزهــرا دانشــگاه ، رشــته عل

 .، تهران، ایرانيو اقتصاد یدانشکده علوم اجتماع، )علیها االله سلام(

  .نشر اسراءجا:  بی ،هایالح حیمفات). 1391( عبداالله ،یآمل يجواد

قـرآن و نقـش و تـأثیر آن در سـبک      یـات آ تـرین  یدبخشام. )1399( نیلوفر، زادهحسن

، رشـته الهیـات و معـارف اسـلامی     ).نامـه کارشناسـی ارشـد    پایان. (یاسلام یزندگ

 .، مراغه، ایرانمراغه یدانشکده علوم قرآن، یمدانشگاه علوم و معارف قرآن کر

و  یفرهنگتقابل  .)1400( عبدالرضا، یمحسن و سبحانیدس، یهاشم یبن ؛غزاله، یانحسن

ـ   یرانـی ااي  یـه تغذ یبا اصول سبک زندگاي  ماهواره ییهاي غذا برنامه يمحتوا ینید

 .)59(28، و ارتباطات یندو فصلنامه د. یاسلام

 یسـبک زنـدگ   ییـر بـه تغ  یلبر تماها  رسانه تأثیر یبررس. )1385( یننورالد، زاده رضوي

  .)31، (یفصلنامه علوم اجتماع. ییروستا

  تهران: اطلاعات. .یارتباطات: اصول و مبان یشناس جامعه. )1385( باقر، یساروخان

  .معارف قم: .همیشه بهار: اخلاق و سبک زندگی اسلامی. )1392( احمدحسین، شریفی

 یـد ه اممؤلف ـتبیین  .)1398( یدمرتضیس، یرتبارو م یان محمدجواد؛ مهراب صادق ،شعبانی

. ینید یدآفرینیدر گسترش ام یزیونتلو یداريو نقش رسانه د ینید یدر سبک زندگ



 503      و همکاران محمد موحدي متین علی/  ...يها مجموعهدر  ینید یسبک زندگ يها مؤلفه نییتب

  ).1(5 ،ینامه سبک زندگ پژوهش

شـهروندان در   یاسیس یحاتو ترج یرسانه، سبک زندگ. )1396( جواد، یممقان یطباخ

 تهران.، یو مطالعات اجتماع یکنفرانس سالانه پژوهش در علوم انسان .تهران

 ی). رابطـه سـبک زنـدگ   1392( يمهـد ، پور و بهرام محمدباقر، کجباف ی؛مجتب، طغیانی

شناسـی   دانـش و پـژوهش در روان  . یانهاي ناکارآمـد در دانشـجو   با نگرش یاسلام

  .44- 36، )4(14، يکاربرد

. یبـر سـبک زنـدگ    یجمع ـ يهـا  از رسانه استفاده تأثیر یبررس. )1391فاطمه (، عبیدي

و  یـات دانشکده ادب، واحد گرمسار  یدانشگاه آزاد اسلام). نامه کارشناسی ارشد پایان(

  ی.علوم انسان

از  یاسـلام  ینسـازي نـو   تمـدن  در یقرآن یتأثیر سبک زندگ. )1399( الهه، کنگانعرب

، رشته الهیات و معـارف اسـلامی   ).نامه کارشناسی ارشد پایان. (یاتو روا یاتمنظر آ

 .، زاهدان، ایرانزاهدان یدانشکده علوم قرآن، یمدانشگاه علوم و معارف قرآن کر

 یسبک زندگ ییربا تغ يا رابطه مصرف رسانه .)1396(. یل، عياالله و جعفر یبحب، فتحی

، )9(3 ،هـاي نـوین   مطالعات رسانه. )یدانشگاه آزاد اسلام یان(مورد مطالعه: دانشجو

221 -255.  

مـارکس، وبـر،    یشـه بـر اند  يا : مقدمـه یککلاس ـ یاجتمـاع  یهنظر. )1395( یان، کرایب

 تهران: آگه.، پرستشهناز مسمیترجمه . یملزیم، دورک

 یمدورک ؛مارکس وبر یشهبر اند يا : مقدمهیککلاس یاجتماع یهنظر .)1395کرایب، یان (

 پرست، تهران: نشر آگه.، ترجمه شهناز مسمییملز و

 ینـی د یبر سـبک زنـدگ   یزیونو تلو یوتأثیر راد یزاناي م یسهمقا یبررس)، 1396(یه عطگلی، 

  رسانه، تهران. یریتمد المللی ینب یشهما ینچهارم. یشابورمشهد و ن يدر شهرها

. یـد در عصـر جد  یشخص ـ یـت تجدد و تشخص: جامعـه و هو . )1393( آنتونی، گیدنز

 تهران: نشر نی.، ترجمه ناصر موفقیان

مصـرف   یزانم .)1396( محمدرضا، یدارپا یو ذوق یاحمدعل، یدیانجد ؛یهسم، مهرانیان

و  یاجتمـاع  يسـازگار ی، آن با سبک زندگ ي) و رابطه یرتعاملیو غ یرسانه (تعامل
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